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Ce journal est membre de PAMECQ (Association des médias écrits
communautaires du Québec); il regoit 1'appui du Ministére de la Culture
et des Communications et est imprimé chez Imprimerie Pierre Fournier.
Il est tiré a deux cent quinze exemplaires et est distribué gratuitement
sur le territoire de la municipalité. Les contributions volontaires sont
bienvenues et grandement appréciées; ils contribuent a balancer le
budget et a améliorer la qualité du journal.

Au coiit annuel de 6$ pour les résidents et de 12$* pour les autres désireux
de se joindre, la carte de membre rend le détenteur éligible a dix tirages
au cours de ’année en plus de lui garantir la réception de tous les volumes
du journal parus au cours de la période d’adhésion.

* Un montant additionnel cotrespondant aux cotits du postage est exigé en sus.

Petites annonces : sans frais

Dons

Tombée

Un article devant paraitre dans le journal du mois suivant doit étre fourni
avant le 15 du mois courant.

Nous apprécions votre compréhension a cet égard et nous vous
remercions de votre précieuse collaboration.
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AFFAIRES MUNICIPALES

LES RENCONTRES DU CONSEIL SERONT A LA SALLE DU CONSEIL AU 21, ROUTE DES CHUTES

Il est encore d’actualité de porter des gestes afin de limiter la transmission de virus (gastro, rhume, grippe, Covid,
etc.) tel que le port du masque, le lavage des mains régulierement ainsi que la distanciation sociale d’au moins
1 métre, si vous avez des symptomes.

LES PROCHAINES DATES DU CALENDRIER 2025 DES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
Lundi le 2 juin 2025, & 19 h 30

Lundi le 7 juillet 2025, a 19 h 30
Lundi le 4 ao(it, a 19 h 30

** Sachez qu'il y a toujours une possibilité de changer une date du calendrier a une rencontre subséquente. **

HEURES D'OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL

AM FERME

Du lundi au vendredii : _
PM OUVERTDE 13HO0A 16 H0O

* L’horaire sera affiché a la porte d’entrée et décrit sur la boite vocale. S'il y a absence, vous en serez avisés. *
Prenez note que si vous avez des documents et/ou autre & déposer au bureau municipal et que nous
sommes fermés, vous pouvez les insérer dans la boite blanche, a droite de la porte extérieure.

FERMETURES : Le 9 juin ainsi que le 25 juin, les bureaux risquent d’étre fermé dG a des rendez-vous.
D’ailleurs, du 18 au 20 Juin 2025 Inclusivement, le bureau sera fermé di & un congres
des DG qui a lieu a Québec. Evelyne essayera d’étre présente, en cas d’'urgence...

POUR REJOINDRE LE BUREAU MUNICIPAL
418-223-3122 + choisir une option ci-dessous :

1 - Bureau municipal (direction, comptabilité) 5 - Bibliotheque

2 - Permis de feu obligatoire (du 15 mars au 15 nov.) 6 - Service de garde
3 - Bureau d’accueil touristique (Parc des Appalaches) 7 -

4 - Bureau de poste 8 - Chalet des loisirs

*Pour la salle communautaire = 418-223-3424*

“2 BABILLARD x

BESOIN DE FAIRE GARDER VOS ENFANTS?
- Contactez Alexis Corriveau-Gonthier, qui a son cours de gardiennage, au (418) 223-3280.

- Contactez Mahé-Lee Chouinard, qui a son cours de gardiennage, au (418) 223-3009. 7

** Pour les personnes intéressées a publier une annonce sur le babillard, contactez-nous a la municipalité (418) 223-3122, poste 1.
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PERMIS DE FEU
(ENTRE LE 15 MARS ET LE 15 NOVEMBRE)

Le permis de feu est obligatoire et GRATUIT, si vous avez l'intention de faire brller hors foyer des branches
et/ou des rebuts de bois. 1l est TRES IMPORTANT den aviser le service incendie afin de leur éviter un
déplacement et d’engendrer des frais inutiles. Méme si le permis n’est pas obligatoire entre le 15 novembre et
le 15 mars, VOUS DEVEZ tout de méme les aviser. Voici 'une de ces personnes a contacter :

= M. Yves Paré, pompier responsable (418) 223-3122, poste 2
(418) 223-3205
(418) 223-3901

» Bureau de la municipalité (418) 223-3122, poste 1
(aux heures régulieres d'ouverture)
= M. Pierre Bolduc, pompier (418) 249-855
SOURCE:
SOPFEU
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Extincteurs portatifs residentiels

Un extincteur portatif est efficace seulement lorsqu’il est utilisé sur un début d’'incendie. En tout temps,
assurez-vous d’abord de faire évacuer les lieux et de composer le 911 pour alerter les services d’urgence,
méme si le feu semble éteint.

Installation

L'extincteur doit étre installé visiblement prés d'une
sortie. Il est primordial de linstaller loin de la
cuisiniere et des appareils de chauffage.

Entretien
Il est nécessaire de vérifier les aspects suivants, une
fois par mois :

e [|'extincteur est au bon endroit et en
bon état;

e |e sceau et la goupille sont bien en place;

e la pression du manometre est bonne (si
c'est un extincteur rechargeable);

e la buse n’est pas obstruée.

Un extincteur a usage unique et jetable doit étre mis
hors service 12 ans aprés sa date de fabrication.

Un extincteur rechargeable a poudre doit étre vidé et
soumis aux opeérations d’entretien aux six ans. Il doit
également subir un test hydrostatique aux 12 ans.

Un extincteur DOIT étre rechargé apres chaque
utilisation, méme pour quelques secondes.

Saviez-vous qu’il existe un extincteur adapté a un
ou plusieurs types de matiéres
combustibles ? Assurez-vous que votre extincteur
soit identifié aux lettres correspondant aux classes de
feux susceptibles de survenir dans votre résidence

PRENDRE NOTE QUE...

...le Service Incendie de Sainte-Lucie/Lac-Frontiére ne procédera plus au
remplissage des piscines dés maintenant.

I
I

I

I

I

I

I

: Vous devrez la remplir avec votre eau. Pour ceux
I qui ont un puit, procéder au remplissage un peu
: a tous les jours afin de laisser remonter I'eau
1 dans votre puit.

I

I

I

I

I

I

Merci de votre compréhension!

Bon été a tous et soyez prudent!
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ALERTES ET NOTIFICATIONS

Derniérement, nous avons envoyeé a plusieurs résidents un formulaire a remplir concernant les
alertes et notifications en cas d'imprévus dans la municipalité. Ceci nous permet d’aviser rapidement
les citoyens en cas d’'urgence.

Toutefois, il demeure de votre responsabilité de mettre a jour votre dossier, en cas de changement
d’adresse, de numéro de téléphone ou pour simplement nous fournir une information importante.

Vous pouvez le faire en rejoignant I'adjointe au 418-223-3122, poste 1227. Si nous sommes absents,
laissez-nous un court message, ainsi que vos coordonnées et nous vous rappellerons des que
possible.

Merci de votre collaboration!

A PROPOS DE CES REGLEMENTS (les abris d’hiver
temporaires et les roulottes), CEUX QUI ONT RECU OU
QUI RECEVRONT UN AVIS PAR LA POSTE, C'EST QUE

DES TOURNEES MUNICIPALES ONT EU LIEU AVEC

L’'INSPECTRICE, MADAME JESSY GUENARD.

Le conseil désire faire respecter ces reglements afin
de vivre en harmonie. De plus, une tournée pour les
nuisances aura lieu prochainement. Toutes les
adresses seront visités et des avis pourront étre émis.

Il N’y a rien de personnel, rassurez-vous...
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Bibliotheque - La Bouguinerie

HORAIRE ESTIVAL

Les mercredis 18 juin, 9 juillet, 23 juillet et 6 aolt
De14h30a15h 30

Tous les jeudis de 13 ha 14 h.
De retour a I’horaire régulier dés le 20 aolit!

Bon été!

LeBeauww Regawd
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Féte nationale de la Saint-Jean-Baptiste

Un rassemblement aura lieu a I'occasion de la Féte nationale
et quelques activités seront organisées pour l'occasion.

Au plaisir de vous voir en grand nombre!

Voir les détails a la page 25

SERVICE DE CONTAINER

---- OUVERT MAINTENANT ----

La municipalité de Saint-Fabien prend en charge les déchets-matériaux secs, les tubulures ainsi
gue le fer et le métal. Ce service est disponible a Saint-Fabien-de-Panet situé au 25, rue Principale
Ouest et est offert exclusivement pour les municipalités de Lac-Frontiére, Sainte-Lucie et Saint-Fabien.

Quand? A tous les samedis de 9 h 00 a 12 h 00  ——
Du 17 mai au 4 octobre 2025

Cout? 15,00 $ pour auto avec remorque
15,00 $ pour un « pick-up » seulement
30,00 $ pour « pick-up » avec remorque
80,00 $ pour remorque de bardeau d’asphalte (remorque 4'x8’)

** _es camions bennes (10 roues) seront refusés et devront se rendre au centre de transbordement a
L’lslet qui est ouvert les mercredis et jeudis de 12 h 00 a 17 h 00 ainsi que les mardis, vendredis et
samedis de 9 h 00 & 16 h 00.**
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Contrat - Entretien des terrains municipaux

Le contrat des terrains municipaux pour la tonte et le débroussaillage a été attribué
a monsieur Michel Garant pour un montant de 3 500 $ et au taux de 30 $/h pour les
taches supplémentaires.

Nous sommes convaincus que les terrains seront bien entretenus tout comme les
années passeées.

oBon. été, monsieur ga'can.t!

MONSTRES MENAGERS

LA CUEILLETTE DES MONSTRES MENAGERS SE FERA LE MARDI 3 JUIN 2025 (EN MEME TEMPS QUE LA COLLECTE
DU COMPOST). VOUS DEVEZ DEPOSER VOS REBUTS AU BORD DU CHEMIN AU PLUS TARD LE LUNDI 2 JUIN AU SOIR.

NON A L’EXAGERATION!!!

Encore beaucoup de matériaux se retrouvent dans les monstres, dont ils doivent étre redirigés au container de St-Fabien
et aux SERPUARIEN. Référez-vous a la liste détaillée ci-bas pour savoir quoi et ou envoyer vos monstres et
autres objets. S'il y a exagération (de style une montagne de matériaux de toutes sortes), les employés ne les ramasseront
pas et sera signalée aux supérieurs.

m— e mm s m s s s mm s mm s mm r Em o Em o Em o e Em s Em s s s e s mm komm o= g

I “*NOUVEAU** AUCUN APPAREIL REFRIGERANT NE SERA RECUPERE (FRIGO, CONGELATEUR, AIR
. CLIMATISE, DISTRIBUTEUR D’EAU). VOUS POURREZ LES APPORTER AU SERVICE DE
| CONTAINER A ST-JUST. NOUS VOUS TIENDRONS AU COURANT DES DETAILS DE
i L’'OUVERTURE DU SERVICE ET DE L'EMPLACEMENT SOUS PEU.

Objets acceptés :

- Matelas - Toile de piscine, filtreur

- Tout meuble de maison - Balancoire

- Electroménagers (sauf les réfrigérants) - Brouette

- Toilette, évier, bain - Tondeuse

- BBQ (sans bombonne) - Piano (s'il n’est pas trop lourd)

- Réservoir d’eau chaude

Pour les téléviseurs, vous devez les déposer au garage municipal pour la récupération de tout matériel électronique (ordinateur,
console de jeux, cellulaire, etc.) = SERPUARIEN (conteneur prévu a cet effet)

EXCLUSIONS : - CARROSSERIE AUTOMOBILE
- PNEUS (DATE PREVUE ANNUELLEMENT A CET EFFET)
- BOUTEILLES DE PROPANE
- REBUTS DE CONSTRUCTION (AU CONTAINER DE ST-FABIEN)
- APPAREILS REFRIGERANTS CONTENANT DU FREON (AU CONTAINER A ST-JUST)
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Un message d’Hydro-Québec

Hydro-Québec sera des la semaine prochaine dans différentes municipalités du corridor a I'étude dans
le cadre du projet de 'axe Appalaches-Bas-Saint-Laurent. Cette nouvelle sera diffusée aujourd’hui
dans I'ensemble des médias des régions concernées par le projet.

Invitation aux activités portes ouvertes

Hydro-Québec s’appréte a réaliser un important projet en transport d’électricité pour soutenir la
transition énergétique et économique du Québec. Vous souhaitez en savoir plus sur le corridor de ligne
a I'étude dans votre secteur ? Vous aimeriez discuter des prochaines étapes du projet ? Hydro-Québec
vous invite a participer a une rencontre d’information et d’échange sur le projet.
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NOTE IMPORTANTE DE LA MUNICIPALITE

Nous désirons vous rassurer quant a la qualité de 1’eau du bloc sanitaire,
du chalet des loisirs, de I"ancienne école et de la caserne incendie, que
méme si ces endroits font partie du village, I’analyse d’eau est effectuée
réguliérement aux deux (2) semaines selon les normes gouvernementales. Cette
eau est potable et de bonne qualité.
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Voici l'extrait du réeglement concernant les marchés aux puces
et les ventes de garage.

Election Municipale 2025 :
Conditions d’éligibilité
Afin de poser votre candidature lors de I'élection générale de la municipalité, vous devez
d’'abord établir si vous remplissez les conditions pour vous présenter a un poste de
membre du conseil. C'est ce qu'on appelle I'éligibilité.
Pour étre éligible, une personne:
-doit étre inscrite sur la liste électorale de la municipalité, en satisfaisant aux critéres
suivants en date du scrutin :
-avoir 18 ans ou plus;
-étre de citoyenneté canadienne;
-ne pas étre frappée d’'une incapacité de voter;
-ne pas avoir été reconnue coupable d'une manceuvre électorale frauduleuse,
-étre dans 'une ou l'autre des situations suivantes :
*Etre domiciliée ou domicilié sur le territoire de la municipalité et au Québec
depuis au moins six mois, soit depuis le 2 mai 2025 au plus tard,
-doit résider sur le territoire de la municipalité au moment du dépot de sa candidature;
-ne doit pas étre dans une situation d'inéligibilité.

*|| est de votre responsabilité de vérifier si vous répondez aux conditions d'éligibilité a un
poste de membre du conseil de votre municipalité.

Service Canada désire faire connaitre a la population les différents programmes et services qui sont offerts par le
gouvernement fédéral. Pour ce faire, une équipe de spécialistes de services aux citoyens dessert la province et
offre des présentations sur différents themes.

Son but : vous informer!

Voici les sujets qui peuvent étre abordés et bien d’autres encore :

Pour les nouveaux arrivants

Nous aidons les nouveaux Canadiens a obtenir les documents et informations nécessaires pour intégrer le marché
du travail et contribuer activement dans leur nouveau pays.
e Acces aux services de Service Canada
e Aide financiére
= Allocation canadienne pour enfants
= Crédit d'impdt pour la TPS/TVH
e Aide pour compléter une déclaration de revenus
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e Régimes de pensions (Sécurité de la vieillesse)
e Recherche d’emploi

Pour les travailleurs

Nous offrons des sessions d’information a ces travailleurs qui viennent de perdre leur emploi suite a une
fermeture d’entreprise ou a une mise a pied. Nous venons expliquer le programme de I'Assurance-emploi, les
conditions d’admissibilité, les responsabilités des prestataires et le processus de demande. Nous parlons du
Guichet Emplois, une base de données compléte sur les emplois disponibles partout au Canada et des fagons
pratiques d’utiliser les résultats obtenus. Nous présentons aussi des informations sur le programme de la Sécurité
de la vieillesse pour les employés qui arrivent prés de la retraite

Pour les ainés
Nous aidons les Canadiens a mieux comprendre le systeme de revenu de retraite du Canada et a se prévaloir des
prestations de retraite du régime public dont :

e la Sécurité de la vieillesse

e le Supplément de revenu garanti

e [’Allocation

e [’Allocation de survivant

e Accords internationaux de sécurité sociale

e Ainés autochtones

e Prestations pour proches aidants et de compassions

e Sécurité et protection contre la fraude auprés des ainés

Pour les jeunes
Nous aidons les jeunes a obtenir I'information et acquérir les compétences, I'expérience de travail et les aptitudes

nécessaires pour faire une transition réussie vers le marché du travail.
e Lasection Jeunesse du site Canada.ca
e Les occasions d’emploi pour les jeunes
e Stratégie emploi jeunesse : Objectif carriere
e Les sources de financement pour les études postsecondaires
e Les autres services et prestations
e Recherche d’emploi
e Guichet emploi
e Programme d’apprentissage
= Sceau Rouge
= Stratégie emploi jeunesse
=  Subvention aux apprentis

N’hésitez pas a communiquer avec moi si vous désirez avoir des séances d'information ou pour obtenir de plus
amples renseignements.

Cordialement,
FHabitia Oufleir
Spécialiste de Services aux Citoyens -Int/ A-Citizen Services Specialist,

Direction des services aux citoyen-Service Canada/ Citizen Services Branch-Service Canada
habiba.oufkir@servicecanada.gc.ca | Téléphone: 819-578-8673
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Q_. Jardins communautaires

o

Enfin, le beau temps s’améne pour laisser place aux jardiniers en herbe. La distribution des plants aura lieu au
début juin et les deux (2) bacs de fines herbes seront en fonction dés la 2¢ semaine de juin.

Les participants bénéficient de prodigieux conseils de la Ferme Flanc Sud ainsi que des Serres du Canton sur un
groupe privé Facebook.

Encore cette année, tous les bacs ont trouvé preneurs, signe que la demande est la. Pour vous
mettre sur une liste d’attente pour I’lannée prochaine, contactez I’adjointe au 418-223-3122, poste
1227. Vous pouvez laisser un court message ainsi que vos coordonnées si elle est dans I'impossibilité
de vous répondre.

Bonne saison estivale et bonne récolte!
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NOTE ET ACTIVITES A VENIR...

INITIATION A LA DANSE
AVEC GUY GONTHIER

Nous Vous aVvisons gue hous prenhonhs uhe pause estivale!
Nous Vous reviendrons agvec des détails en septembre.

Bon été!

Jfes dimanches dloast et café’

Beau temps, mauvais temps, un Toast et Café se tiendra a la
promenade des BeauRegard, a la scene. Profitez de la magnifique cour
intergénérationnelle nouvellement aménagée avec votre famille et amis.

J

CONTRIBUTION VOLONTAIRE!

2

Ceci est une invitation du Comité des Loisirs.
Voir les détails a la page 24.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|

PRENDRE NOTE QUE...

Une demande a été faite pour aviser la municipalité d’une entrave au coin
de la rue Principale et de la rue Leclerc au courant du mois de juin. Ce coin
de rue sera partiellement obstrué par une nacelle.

Le propriétaire de la maison effectuera des travaux de peinture sur le
revétement extérieur de sa propriété. Nous vous tiendrons au courant via la
page Facebook «Vivre a Sainte-Lucie » ainsi que sur la page Internet
www.sainteluciedebeauregard.com .

Merci de votre compréhension!
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A la salle communautaire, a Sainte-Lucie-de-Beauregard
- Avec Valérie Macquart -

StimulAction: 10 juin-9hal14 h 30

A VENDRE / A LOUER / RECHERCHE 7

(sur le territoire de Sainte-Lucie)

= MAISON A VENDRE au 28, route des Chutes, 4 chambres et 2 salles de bain. Secteur
tranquille, avec un terrain pres de 170 000 pc. Pour plus d’'information, contacter madame
Gabrielle Bégin inc, courtiere immobiliere REMAX 2000 au 418-221-0101 ou 418-957-4640.

= MAISON A VENDRE au 18, route des Chutes. Chalet ou maison & étages de 7 chambres
avec garage. Maison de campagne, située prées de territoire de chasse a l'orignal, sentiers
de quads et motoneige a proximité. Pour information, contacter le courtier Fahd Mohaamed
pour REMAX 2000 au 450-682-2000.

= TERRAINS A VENDRE au 11-13-15, chemin de I’Ange. Pour information, contactez Michel
Grenier au 418-496-1777. Prix : 64 000 $. Voir les détails sur le site internet duproprio.com.

= TERRAIN A VENDRE de 241 111pi?, zoné blanc ayant 600pi fagcade sur la Route des Chutes.
Pour information, contactez le 418-603-4149 pour plus de détails.

» RECHERCHE ENTREPRENEURS en construction de maisons, jumelés ou logements afin
de les vendre ou de les louer. A cause d’'une |égére hausse de la demande, plusieurs
personnes ont démontré de l'intérét a s’établir ici. Si vous connaissez des entrepreneurs ou
un contact qui pourraient nous aider, ils sont les bienvenus.

** Sj vous désirez placer une annonce, veuillez contacter la municipalité au (418) 223-3122, poste 1.
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Horaire des messes de mai 2025

1¢" juin Dimanche 11h Lac-Frontiére L'Otel (église)
8 juin Dimanche 10h30 Sainte-Lucie Sacristie

15 juin Dimanche 10h30 Saint-Just A I'église

22 juin Dimanche 10h30 Saint-Fabien A I'église

29 juin Dimanche 10h30 Saint-Fabien A I'église

* Horaire sujet a changement...
Priorité aux annonces faites au feuillet paroissial *

PAUSE-RESSOURCE

Dimanche 1° juin 9h45 a I'église de Lac-Frontiére

Heures d’ouverture de nos bureaux:
Lundi au jeudi

8:30a16:30

Vendredi

8:30a13:00

Fin de semaine

Fermé

Du transport pour tous!

-Trajets entre les municipalités du Sud
-Trajets occasionnels le weekend (minimum
requis)

-Transport adapté

-Voyages spéciaux

Sur réservation.

Claude Leullier, dg

Transport collectif et adapté

de la MRC de Montmagny (TCA)
418-248-0445 poste 4
dg@tcamontmagny.ca
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NOUVE AU

A tous les dimanches matin de I'été, a
compter du 15 juin, de 8h a 11h venez

socialiser et déguster Toasts et café |

Promenade des BeauRegard
(Nouvelle cour intergénérationnelle derriére I'école)

AU menu :

Beurre d'arachide
Confiture de fraises
Confiture de framboises
Jus d'orange
et, bien siir, Café
Contribution volontaire...

Une invitation de votre Comité des loisirs.

Amenez vos amis...
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MERCREDI, 11 JUIN 2025
19H
SALLE DU CONSEIL
SAINTE-LUCIE-DE-BEAUREGARD

BIENVENUE A TOUS,
BEAUREGARDOIS ET BEAUREGARDOISES...

Le Beauw Regard Page 26 Juwin 2025



Un cerveau alerte

Par Valere Roseberry

1- Quelle lettre correspond a chacun des indices.

a- Virage a 180 degrés : Rép. : Choix de lettres
b- Attire I'aiguille de la boussole : Rép. : D E U S
c- Air de stationnement : Rép. :

d- Signe de la victoire : Rép. : HV N P

- Indique la proximité d’'un hépital : Rép. :
f- La plus fréquente en francais;  Rép. :

2- Calcul pyramidal
Complétez la pyramide de sorte que la somme
de deux brigques cote a cOte corresponde au
nombre inscrit sur la brique au-dessus.

Vous trouverez les réponses
alapage _34 dujournal
Le Beau Regard.

<Capsule Cerveau alerte : oublis et pertes de mémoire>
Quand une personne dit qu’elle perd la mémoire, elle veut souvent dire qu'elle
€gare souvent ses clés ou ses lunettes ou gqu’elle oublie le nom des personnes.
Ces oublis sont souvent lies a un manque d’attention et portent rarement a
conséquence.
Par contre, certaines pertes cognitives doivent étre davantage prises au sérieux si
elles touchent des savoir-faire ou des habiletés comme :
- s'orienter dans le temps ou dans I'espace;
- tenir une conversation;
- choisir des vétements selon la température.

Ces habiletés peuvent s’émousser avec le temps. En perdre 'usage s’avere plus
inquiétant que les oublis quotidiens et, dans ce cas, il ne faut pas hésiter a
consulter.
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Nos sincéres condoléances a la famille Abonnement au journal + Moitié-moitié.
de: Il est maintenant temps de dévoiler le gagnant du
Fernande Labonté moitié-moitié 2025. Le tirage a eu lieu au Marché
Ste-Lucie. Le gagnant est Marcel Falardeau. Le
montant est de 130$. Félicitation Marcel.
France Couette
Veillez noter que mon numéro de téléphone va
changer, soit le 418-508-6090 au lieu du 418-
223-3231.

A I'Hopital de Montmagny, le 13 mai 2025, & I'age de
94 ans et 6 mois, est décédée madame Fernande
Labonté. Elle était la fille de feu monsieur Félix
Labonté et de feu dame Emma Dion. Elle demeurait a
Saint-Fabien-de-Panet et autrefois de Sainte-Lucie-de-
Beauregard. La famille accueillera parents et ami(e)s
a I'église de Sainte-Lucie, 141, rue Principale, Sainte-
Lucie-de-Beauregard (Québec) GOR 3LO0 le vendredi
20 juin 2025 a compter de 9h. Une priére d'Adieu aura
lieu par la suite @ 11h. Les cendres seront déposées au
cimetiére paroissial.

Elle laisse dans le deuil, ses enfants : Céline (Roland
Lafontaine), Gilles  (Manon  Milhomme), Diane
(Mario Duquet), Christian (Jocelyne Couture), Réjean
(Colombe Blais), feu Carole (Michel Dumas), Linda
(Jules Chouinard), Daniel (Candy Doyon), Normand
(Brigitte Fradette), Odile (Roger Fortier), Marina
(Sylvain Charest), ses petits-enfants et arriére-petits-
enfants.

Ses fréres et sceurs : feu Emile (Anna Vézina), feu
Paul (feu Yvette Pelletier), feu Robert, feu René
(Jeannine Guillemette), feu Thérése (feu Philippe
Pelletier), feu  Jacqueline (feu  Alphonse  St-
Laurent), Denis (feu Rachel Guillemette), Rolande
(feu Alfred Boulet), Jeannine  (feu  Robert
Allaire), Giséle (Raymond Lafontaine).

Elle laisse également dans le deuil ses beaux-freres et
belles-sceurs de la famille Duquet, ainsi que plusieurs
neveux et niéces, cousins, cousines, autres parents et
ami(e)s.
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Naviguer en harmonie avec les autres et avec la nature

La riviére et le lac sont partagés par de nombreux usagers : amateurs
de bateaux a moteur, pécheurs, kayakistes, baigneurs, observateurs
d’oiseaux... Pour que tous puissent en profiter en paix, quelques régles
simples suffisent.

Gardez une vitesse réduite prés des
berges et dans les zones résidentielles.
Respectez les zones de quiétude pour
la faune, évitez les endroits peu
profonds ou riches en veégétation
aquatique. Soyez courtois : un sourire
ou un signe de la main font toujours
plaisir!

En naviguant de facon responsable, vous contribuez a une
cohabitation harmonieuse entre humains et nature. Une expérience
positive pour tous!

ENSEMBLE ON PEUT FAIRE LA DIFFERENCE!
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Bibliotheque municipale « La Bouquinerie »
21, route des Chutes, Sainte-Lucie-de-Beauregard
(418) 223-3122 poste 5
Nicole Gautreau, responsable de la bibliothéque
Horaire
Les mercredis 18h30 a 19h30, les jeudis de 13h a 14h
Les mercredis 4 et 18 juin de 15h30 a 16h30
et dimanche le 8 juin de 13h30 a 14h30.

Capsule biblio-info « La Bouquinerie »

Echange de biens culturels
Nous avons regu un grand nombre de nouveaux documents, romans, documentaires,

livres-audio, bandes dessinées, albums jeunes, etc., du Réseau BIBLIO le 26 mai. Nous
avons également un casque de réalité virtuelle, une aventure technologique qui vous
émerveillera.

Nous vous invitons a découvrir ces nouveautes !

L) Ensembles thématiques
Les 2 ensembles thématiques suivants seront disponibles pour emprunt jusqu’a la fin du
mois d’octobre.

e Premieres nations : 11 livres pour les jeunes
e Kaléidoscope : 25 livres jeunesse pour un monde égalitaire pour les jeunes de 6 a 9 ans

Services en ligne du Réseau BIBLIO CNCA
La plateforme de revues numériques Libby est un service du Réseau BIBLIO CNCA qui offre
plus de 3300 revues.
Vous pouvez également télécharger en ligne des livres et bien plus dont :
» Généalogie Québec pour retrouver vos ancétres
» PRDH pour un acces a 'arbre généalogique complet du Québec ancien
» Protégez-vous pour bien choisir vos produits
» Tout apprendre pour des centaines de formation en ligne
Rendez-vous sur www.mabibliotheque.ca/cnca
Si vous avez besoin d’aide, I'’équipe de techniciens du réseau offre un service d’aide
en ligne.

Horaire estival
Prenez note que le dernier mercredi de ’horaire régulier qui sera ouvert, avant la saison
estivale, est le 18 juin. La bibliothéque sera ouverte les mercredis 9 et 23 juillet ainsi que le
6 aolt de 14h30 a 15h30 et tous les jeudis de juin, juillet et aolit de 13h a 14h. En juillet et
ao(t, il n’y aura pas d’ouverture le dimanche et nous serons de retour a I’horaire régulier le
mercredi 20 ao(t.

Votre bibliothéque vous souhaite un bon mois de juin /

Nicole Gautreau, responsable
Gaston Roy, représentant municipal
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Le Coin du Lecteur

L'espoir et I'amour
Nos plus belles expériences sont nos moments les plus calmes, dans un paradis paisible, comme un
bouquet d'amour

La joie c'est comme un chant d'amour, c'est une recette de bonheur dans I'abondance et la lumiére. L'amour
c'est étre accepté, accueilli. C'est une célébration qui apporte de I'espoir. Cependant notre marche dans la vie
n'est pas toujours comme une comme un fleuve tranquille mais en gardant I'espérance au coeur ¢a va un peu
mieux a chaque jour, en vivant autant que possible dans la joie et la paix.

Les couchers de soleil sont toujours formidables. Voir la beauté rend la vie plus belle. Faire un beau ménage dans
notre coeur. Nous ne pouvons pas plaire a tous, ¢a n’arrive jamais. J'ai pris la décision de remporter la victoire et
de ne jamais m'arréter d'avancer dans la vie. Le jour ou le regard des autres et leurs jugements sur nous
n'influenceront plus nos décisions, nous serons enfin libres, libre de penser, de parler et d'agir en toute confiance.
La vie sera plus belle si je vous souhaite la santé de la paix du coeur. Que I'été soit source de joie en s'acceptant
tels que nous sommes, des étres de beauté et de lumiére remplis de joie d'espoir et d'amour. De quel coté
sommes-nous? Sommes-nous des étres de joie de paix et de lumiére? Notre vie a besoin de lumiére. Elle peut
nous apporter de merveilleuses et importantes découvertes ainsi qu'une grande espérance.

La flamme qui éclaire la route de notre vie peut nous donner de la joie tout comme le ferait une personne
lumineuse qui pour elle, les bons moments sont tellement importants. Elle prend le temps de ralentir pour voir ce
qu'il y a de beau en chacun de nous. Ca nous aide a cheminer dans nos décisions et dans notre appréciation. De
profiter du plaisir de I'étre et non de l'avoir. Que la nuit s'habille de fétes pour faire briller I'étoile du soir.
S’émerveiller dans la vie ¢a apporte de I'énergie douce qui rayonne dans la joie avec les étoiles partout dans les
yeux et le cceur.

Choisir la vie ¢a donne du courage. Tout comme la blanche colombe, mes pensées voyagent sur les ailes du vent
sans jamais s'arréter pour reprendre son souffle. Olu se trouve notre espérance? Dans la joie d'avoir la chance de
vivre. Apprendre a se connaitre. Nous avons besoin d'estime de soi et d’apprendre a s'aimer avec compassion. Le
chemin n'est pas toujours facile et I'amitié est fragile. Nous avons besoin de réconfort, alors cessons de dépendre
du regard de l'autre sur nous. Vis ta vie autant que possible comme tu as le go(t de le faire avec ton coeur. Que
les autres soient d'accord ou non car nous ne plairons jamais a tout le monde.

Soyons positifs et bienveillants envers nous-mémes. Arrétez de culpabiliser pour des choses que nous ne
pouvons pas changer. Les humains sont appelés a s’épanouir et fleurir. C'est le temps du bonheur en s’aimant soi-
méme pour mieux aimer notre famille. Pour réchauffer les cceurs, les poétes livrent des poeémes par des mots qui
se font du bien. Ils ont appris avec le temps a toucher le cceur du monde et leurs paroles font ceuvre utile. lls
voient les gens sourire pour leur dire merci. Moi je cherche a trouver un ou plusieurs petits bonheurs a chaque
jour. C'est tres important pour moi de vivre un beau moment.

Bravo a toutes les personnes qui nous inspirent de vivre dans la joie, la tendresse, I'amour et surtout I'espérance.

Un bel été dans la nature si possible.

Marie-Ange Rouillard autrice, écrivaine
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LA FABRIQUE DE LA PAROISSE DE SAINTE-LUCIE-DE- BEAUREGARD

Le samedi 17 mai 2025, les gens de Sainte-Lucie et des paroisses avoisinantes se donnaient
rendez-vous a la salle communautaire de Sainte-Lucie.

Au menu : Méchoui
Celui-ci fut préparé sous I’habile direction de Christian Gonthier et ses amis.
Charline Lamontagne et ses aides-cuisinieres ont complété le tout pour un excellent menu.

En soirée, le groupe Grenier Pere et Fils nous a accompagnés en musique. Nous avons alors
profité de leurs talents musicaux et les danseurs s’en sont donne a cceur joie.

Les profits de cette activité sont de 3 593,013.
Une activite réussie est le résultat de la participation bénévole de plusieurs personnes.
Un immense merci a chacune et a chacun pour votre aide et votre participation.

Le conseil de Fabrique souligne aussi la collaboration du conseil municipal pour le prét des
locaux.

Nous vous donnons rendez-vous pour la tire de chevaux le dimanche 6 juillet prochain en
aprés-midi en arriere de I’église a Sainte-Lucie.

Alain Robert

Président du conseil de Fabrique

Le Beauw Regawrd Page 34 Juin 2025




Le Beauw Regawrd Page 35 Juin 2025



Me Frédérik Couturier
Attention au verre de trop!

La conduite d’'un véhicule a moteur sous l'influence de I'alcool est un fléau dans notre
société. A tous les jours, les tribunaux criminels sanctionnent les contrevenants afin de
tenter d’enrayer cette problématique et de rendre nos routes plus sécuritaires. Pour ce
faire, le Code criminel prévoit deux types d’infractions bien différentes pour réprimer ce
type de crime. La premiere infraction punit la conduite d’un véhicule a moteur alors qu’une
personne a les capacités affaiblies par I'alcool et tandis que l'autre réprime le fait de
conduire avec un taux d'alcool égal ou supérieur a la limite permise dans le sang, soit
80 milligrammes d’alcool par 100 millilitres de sang. Quelle est la différence entre les
deux?

L'infraction de conduite d’un véhicule a moteur alors que les facultés sont affaiblies par
I'alcool se base sur les signes et symptdmes que présente une personne qui a consommeé
de l'alcool. On peut notamment penser a une démarche lente, des yeux rouges et vitreux,
des propos incohérents, une difficulté d’élocution et parfois méme des problemes
d’équilibre. Au cours d’interventions policiéres, lorsque ces signes et symptémes sont
constatés, ceux-ci sont notés de fagon contemporaine dans un calepin de notes afin
d’aider les policiers lors de leur témoignage a la cour. Cette infraction est indépendante
du résultat obtenu suivant la prise d’échantillons d’haleine par la police.

Il est possible qu’une personne ait les capacités affaiblies par I'alcool et que ses résultats
d’échantillons d’haleine soient inférieurs a 80 milligrammes d’alcool par 100 millilitres de
sang. Le contraire est également possible : les résultats d’échantillons d’haleine d’'une
personne peuvent étre égaux ou supérieurs a la limite permise sans que celle-ci n’ait les
capacités affaiblies par I'alcool.

La déclaration de culpabilité sur I'une ou l'autre de ces infractions entraine les mémes
conséqguences sur le plan criminel.

A titre d’exemple, une personne qui consomme deux biéres dans une soirée et qui ne
supporte pas l'alcool peut se retrouver accusée devant les tribunaux de conduite avec les
capacités affaiblies par I'alcool alors qu’elle est au volant de son véhicule, et ce, méme si
les résultats obtenus au poste sont de 20 milligrammes d’alcool par 100 millilitres de sang.

La solution pour éviter les ennuis est fort simple, lorsqu’on boit, on ne conduit tout
simplement pas.
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Maltraitance

Selon le Plan d’action gouvernemental pour contrer la maltraitance envers les personnes ainées 2022-2027 (p. 6) :

«|ly a maltraitance quand une attitude, une parole, un geste ou un défaut d’action appropriée, singulier ou répétitif,
se produit dans une relation avec une personne, une collectivité ou une organisation ou il devrait y avoir de la
confiance, et que cela cause, intentionnellement ou non, du tort ou de la détresse chez une personne adulte. »

Les types de maltraitance

Il existe plusieurs types de maltraitance. Dans la réalité, une situation implique souvent plus d’un type de
maltraitance a la fois.
e La maltraitance physique;
La maltraitance sexuelle;
La maltraitance psychologique;
La maltraitance financiére;
La maltraitance institutionnelle;
La violation des droits;
L'agisme.

Indices a observer pour détecter la maltraitance
e Blessures;
Détérioration de l’état de santé;
Manque d’hygiéne;
Infections;
Dépression;
Anxiété;
Déclin rapide des capacités cognitives;
Transactions bancaires inhabituelles;
Manque d’argent pour les dépenses courantes;
Réduction de la personne a un numéro;
Attente indue pour recevoir un service;
Non-respect des droits et des décisions prises par la personne;
Isolement;
Emploi d’expressions condescendantes (« Ma petite madame »).

Programme Ainé-Avisé

Ainé-Avisé vise a sensibiliser les personnes ainées aux diverses situations de maltraitance et de fraude en diffusant
des séances d’information riches en renseignements et adaptées aux besoins de cette clientele. Ces séances ont
pour objectif de favoriser la discussion et de susciter la réflexion a travers la présentation de vidéos portant sur des
notions clés liées a la maltraitance, aux fraudes et a Uintimidation commises contre les personnes ainées. La
particularité des ateliers réside dans leur formule unique d’animation, qui combine le savoir d’une ressource
professionnelle et 'expérience d’une personne ainée bénévole.

Pour en connaitre davantage sur Ainé-Avisé et ses séances d’information, consultez le site Internet du programme
Ainé-Avisé.

Votre organisme souhaite organiser une rencontre avec un membre des services policiers? Communiquez avec la
Sdreté du Québec ou avec votre service de police municipal.

Les membres des corps policiers qui ceuvrent dans votre communauté sont la pour vous protéger. Si vous avez
besoin d’aide, n’hésitez pas a communiquer avec eux.

Ressources

¢ Info-Santé: 811
e Ligne Aide Abus Ainés : 1 888 489-2287
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Communiqué de presse

pour diffusion immédiate

La MRC de Montmagny poursuit son partenariat avec la Martinique

Montmagny, le 9 mai 2025 - La Municipalité régionale de comté (MRC) de Montmagny est heureuse
d'annoncer qu’elle bénéficie d’une aide financiére de 11 500 S, octroyée par le ministére des Relations
internationales et de la Francophonie du Québec dans le cadre du Fonds franco-québécois pour la
coopération décentralisée (FFQCD). Ce soutien permettra de consolider et de poursuivre un partenariat
unique avec la Communauté d'agglomération de I'Espace Sud de la Martinique.

Fruit d’'une volonté commune de promouvoir la culture et de dynamiser les échanges entre les deux
territoires, ce projet intitulé Connexions culturelles : Francophonie, innovation et création entre la MRC de
Montmagny et I'Espace Sud Martinique, s'inscrit dans une démarche de valorisation de la diversité
culturelle et du développement touristique durable. A travers cette initiative, les partenaires souhaitent tisser
des liens plus étroits entre artistes, artisans, créateurs de contenu et organismes culturels. Ills désirent également
faire rayonner les patrimoines communs et spécifiques a chaque région, dans des domaines aussi variés
que la musique, la littérature, I’artisanat, la danse ou encore la gastronomie.

L’année 2025 marquera une étape importante de cette collaboration avec I'organisation d’une grande
semaine de la culture martiniquaise a Montmagny, prévue a l'automne 2025. Cet événement offrira a la
population locale I'opportunité de découvrir toute la richesse culturelle de la Martinique a travers des
expositions, des rencontres professionnelles et des activités publiques festives. En retour, a I’hiver 2026, une
délégation d’acteurs culturels, touristiques et autres de Montmagny se rendra en Martinique pour y faire vivre
une semaine québécoise empreinte de créativité, de traditions et d’'innovations.

Dans ce contexte, Nancy Labrecque, directrice générale de la MRC de Montmagny, souligne : « Nous sommes fiers
de renforcer nos liens d’amitié et de collaboration avec nos partenaires de I'Espace Sud de la Martinique. Ce projet
incarne la richesse de nos patrimoines respectifs et ouvre la voie a de nouvelles perspectives culturelles et
économiques visant a renforcer le développement touristique de nos territoires dans une perspective
d’enrichissement mutuel et de rayonnement a I’échelle internationale. »

Les mots du directeur de la coopération de I'Espace Sud Jean-Michel CABIT : "Notre partenariat
s'enrichit et se renforce pour s'ouvrir, entre autres, au tissu associatif nous offrant ainsi de nouvelles et
belles perspectives, nos deux territoires continuent a cheminer ensemble..."

La MRC de Montmagny tient a remercier chaleureusement le ministére des Relations internationales et
de la Francophonie pour son appui financier et sa confiance. Grace a ce soutien, la mission de collaboration
avec I'Espace Sud de la Martinique pourra pleinement déployer son potentiel et contribuer a tisser des
ponts durables entre nos deux communautés francophones.

Source et informations :

Nancy Labrecque, directrice générale

MRC de Montmagny

nlabrecque@montmagny.com | 418 248-5895, poste 323 |
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Réflexion...

(Jésus dit:) Et moi, si je suis éleve de la terre, j’attirerai tous les hommes a moi-
méme.
Jean 12. 32

Le témoignage de Michel-Ange

Michelangelo Buonarroti (1475-1564) — Michel-Ange — est I'un des plus grands artistes
du monde occidental. Connu avant tout comme peintre, sculpteur et architecte, il a aussi
laissé quelques poemes magnifiques. Un de ces poemes, écrit a la fin de sa vie,
compare les 80 années de son existence a une longue traversée en bateau sur une
mer agitée. Bien conscient qu’a la fin de son voyage il aura a rendre compte de sa vie,
Michel-Ange sait que son génie artistique ne lui sera d’aucun secours. Aussi il regarde
en avant et termine par ces mots : “Ni la peinture, ni la sculpture ne me charmeront plus
désormais : mon ame s’est livrée tout entiére a 'amour de ce Dieu qui ouvrit ses bras
sur la croix pour nous y recevoir”.

Michel-Ange avait compris que nos activités, méme les plus belles, ne peuvent nous
justifier devant Dieu. C’est seulement en nous tournant vers Jésus, celui qui a porté,
sur la croix, le jugement que méritent nos péchés, que nous pouvons recevoir le salut
de notre ame, le pardon et la vie éternelle.

Les bras étendus de Celui qui a été crucifié sont I'expression supréme de I'amour de
Dieu. Dieu ne désire pas que ceux qui sont loin de lui périssent. Il les appelle a retrouver
une relation avec lui en les recevant comme ses enfants. Jésus a déclaré: “Comme
Moise éleva le serpent dans le désert, de méme il faut que le Fils de ’lhomme soit éleve,
afin que quiconque croit en lui ne périsse pas, mais qu'il ait la vie éternelle” (Jean 3. 14,
15).

Eglise Chrétienne Evangélique
Adresse : 130, Route 204, St-Just
Téléphone : (418) 244-3010
Personne ressource : Jean-Marc Bolduc (418)244-3740
Personne ressource : Michel Ferland (418)249-4601

Site Web: http://www.eqlisechretiennestjust.net

Si vous ne possédez pas la Bible et que vous aimeriez la lire, n'hésitez pas
a nous en demander une. Elle vous sera gratuitement envoyée sur simple

demande de votre part.
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Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 Monstres 2 } Monstres Bac brun 3 4 Bac bleu 5 6 7
MESSE MINI-PUTT 18h30 FRIPERIE 12h30 & 13h30 | BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE POMPIERS 19h
11h a Lac-Frontiere 15h30 a 16h30 et 13h a 14h Charlemagne
RN REUNION 19h30 18h30 & 19h30 a
Eglise (Otel) i ici a PICKLEBALL
Conseil municipal MINI-PUTT 18h30
19h, Gymnase
8 9 Bacvert |10 110 12 13 14
P — g EBRS0 A 161750 S POMPIERS 19h PROXIMITE PLEIN-AIR
Eglise e MinI-PUTT 18h30 PICKLEBALL Charlemagne %ha 15n Parc des Appelaches
BIBLIOTHEQUE 19h, Gymnase (Voir p.32)
18h30 a 19h30
15 Ferepesperes |16 Bacbrun |17 18¢€ Bacbleu | 19 20 gre 21
TOASTS ET CAFE MiNI-PUTT 18h30 FRIPERIE 12h30 a 13h30 | BUREAU MUNI. Ferme EUREAU MUNI. Fermé BUREAU MUNI. Fermé
Promenade des BeauRegard BIBLIOTHEQUE IBLIOTHEQUE POMPIERS 19h
8h (Voir p.24) 15h30 a 16h30 et L3ngeran Charlemagne
MESSE 18h30 & 19h30 PICKLEBALL
10h30 & Saint-Just MINI-PUTT 18130 13gymnase
Eglise
22 23 24 sanT-JeanBacvert | 256 26 27 28
TOASTS ET CAFE MiINI-PUTT 18h30 BUREAU MUNI. Fermé BIBLIOTHEQUE POMPIERS 19h
Promenade des BeauRegard | FEU DE LA SAINT-JEAN BIBLIOTHEQUE égh al4n Charlemagne
8h (Voir p.24) Promenade des BeauRegard Fermée K
MESSE 20h30 (Voir p.25) MINI-PUTT 18h30 19h, Gymnase
10h30 a Saint-Fabien
Eglise
29 30 Bacs: . @ Nouvelle lune SALLE COND.
T MINI-P 18h3 Au chemin le soir de la ) ] . PHYSIQUE
Pom;egg;i 5 date indiquée pour ¥ B sur demande au
SLO Voir p.24 Regerd cueillette le lendemain. | O Pleine lune 223-3122 ou 223-3305.
ME(SS(;" p-24) Les roues vers lamaison. | permier quartier

1’0h30 a Saint-Fabien
Eglise

Yous désirez faire paraitre un événement au calendrier : 223-3305 ou m-enfin@sogetel.net avant le 15 du mois...






