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et Communications

Tirage

Carte de membre

P
Québec
Ce journal est membre de PAMECQ (Association des médias écrits
communautaires du Québec); il regoit 1'appui du Ministére de la Culture
et des Communications et est imprimé chez Imprimerie Pierre Fournier.
Il est tiré a deux cent quinze exemplaires et est distribué gratuitement
sur le territoire de la municipalité. Les contributions volontaires sont
bienvenues et grandement appréciées; ils contribuent a balancer le
budget et a améliorer la qualité du journal.

Au coiit annuel de 6$ pour les résidents et de 12$* pour les autres désireux
de se joindre, la carte de membre rend le détenteur éligible a dix tirages
au cours de ’année en plus de lui garantir la réception de tous les volumes
du journal parus au cours de la période d’adhésion.

* Un montant additionnel cotrespondant aux cotits du postage est exigé en sus.

Tombée

Un article devant paraitre dans le journal du mois suivant doit &tre fourni
avant le 15 du mois courant.

Nous apprécions votre compréhension a cet égard et nous vous
remercions de votre précieuse collaboration.
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R= Nicole Gautreau : Trésoriére
2 Valére Rosebetry : Chronique « Cerveau alerte », Ste Web
A Iréne Chatigny : Administratrice
Louis Lachance : Administrateur
Sabrina Gonthier : Page couverture
= Le journal se garde toujours le privilege de
g modifier ou écourter certains textes ou
g encore de refuser de publier des articles.
'= Le journal ne s’engage pas a retourner les
=l textes et les photos non sollicités. De plus,
g les opinions qui y sont exprimées
g n’engagent en rien les membres de la
= rédaction et Porigine d’un texte est de la
mo responsabilité de la personne qui le signe.
'§ 1page: 17$ / mois, 150$ /
8 année
=) Y2 page : 12$ / mois, 100% /
2 année
3 Ys page : 7$ / mois, 60$ / année
“é Carte d’affaires : 20$ / année.
E Petites annonces : sans frais
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24  Horaire des messes, Assemblée paroissiens
25 Bistreau, Bénévoler, Mille mercis
26 Vie I’Eglise
27 Féte de Noél
o 28 Souper et soirée de Noél
s 29 Défongons I’année
S 30 Fabrique
i 32 Un cerveau alerte
: 33 Les Echos du champ "Gorlot"
g 34 Capsule biblio-info
A 35 Coin du lecteur — Au fond du ceeur

Gagnante du mois

(contactez France au 418-223-3231)

Madame Jeannine Guillemette
se voit offrir un chéque de 10$
du Journal Le Beau Regard

Félicitations !
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LES RENCONTRES DU CONSEIL SERONT A LA SALLE DU CONSEIL AU 21, ROUTE DES CHUTES

Il est encore d’actualité de porter des gestes afin de limiter la transmission de virus (rhume, grippe, Covid, etc.)
tel que le port du masque, le lavage des mains ainsi que la distanciation sociale d’au moins 1 metre, si vous
avez des symptomes.

LES PROCHAINES DATES DU CALENDRIER 2024 DES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
Lundi le 2 décembre 2024, a 19 h 30 ainsi qu’une spéciale, sans doute le jeudi 19 décembre a 19h00

Dates pour 2025 choisies a la rencontre du 2 décembre... (voir Avis public)

** Sachez qu'il y a toujours une possibilité de changer une date du calendrier a une rencontre subséquente. **

HEURES D'OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL

AM FERME
PM OUVERT DE 13H00 A 16 H 00

Du lundi au vendredii :

* ’horaire sera affiché a la porte d’entrée et décrit sur la boite vocale. S'il y a absence, vous en serez avisés. *

Prenez note que si vous avez des documents et/ou autre a déposer au bureau municipal et que nous
sommes fermés, vous pouvez les insérer dans la boite blanche, & droite de la porte extérieure.

FERMETURES : Nos bureaux seront fermés le mardi 10 décembre (d0 a un rendez-vous)
AINSI QUE du 23 décembre 2024 au 3 janvier 2025 pour les fétes.
De retour le lundi 6 janvier 2025.
JOYEUSES FETES !

1 - Bureau municipal (direction, comptabilité) 5 - Bibliotheque

2 - Permis de feu obligatoire (du 15 mars au 15 nov.) 6 - Service de garde

3 - Bureau d’accueil touristique (Parc des Appalaches) 7 - Département de génie civil
4 - Bureau de poste 8 - Chalet des loisirs

SALLE COMMUNAUTAIRE : (418) 223-3424

“. BABILLARD s

BESOIN DE FAIRE GARDER VOS ENFANTS?

- Contactez Alexis Corriveau-Gonthier, qui a son cours de gardiennage, au (418) 223-3280.

- Contactez Maheé-Lee Chouinard, qui a son cours de gardiennage, au (418) 223-3009.

** Pour les personnes intéressées a publier une annonce sur le babillard, contactez-nous a la municipalité (418) 223-3122, poste 1. 7
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Ev cette wmerveillense période des Fétes, les élus et
les  employés  wmunicipanx  s'unissent  pour  Vous
adresser leurs meilleurs veenx pour la prochaive année
et vous souhaitent, amsi du'a cenx dqul vous sont
chers, une année pleive de joie et de réussites, tant
sur le plan personnel et familial que professiounel.

Prevez ce temps de repos pour profiter de chagque
mowment avec Vos proches, de leur dire combien vous
les appréciez...

Santé, bonheur, paix et prospérité pour 'awmée 2025 |

g P
L orrs) C;//[’/////M/

Louis Lachawnce
Maire
Muvicipalité de Sainte-Lucie-de-Beauregara
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PERMIS DE FEU
(ENTRE LE 15 NOVEMBRE ET LE 15 MARS)

Le permis de feu n’est pas obligatoire. Par contre, si vous avez I'intention de faire brdler hors foyer des branches
ou des rebuts de bois, il est tout de méme TRES IMPORTANT d’en aviser le service incendie afin de leur éviter
un déplacement et d’engendrer des frais inutiles. Voici 'une de ces personnes a contacter :

= M. Yves Paré, pompier responsable (418) 223-3122, poste 2
(418) 223-3205
(418) 223-3901

= Bureau de la municipalité (418) 223-3122, poste 1
(aux heures régulieres d'ouverture)

= M. Pierre Bolduc, pompier (418) 249-8554

Perdrix : 21 septembre 2024 au 15 janvier 2025

COUT DES PERMIS (EN VENTE AU MARCHE STE-LUCIE
Perdrix ou petits gibiers : 23,55 $

***AVIS AU CHASSEURS***

Afin d’assurer la sécurité des utilisateurs du Parc des Appalaches, nous vous demandons de NE PAS
vous installer prés des sentiers ainsi que des refuges. Le respect et la courtoisie sont toujours de mise
en temps de chasse.

Nous vous remercions de votre collaboration habituelle!

La Municipalité de Sainte-Lucie-de-Beauregard & Le Parc des Appalaches

PROPRIETAIRE D’UN OU PLUSIEURS CHIEN(S)?

...saviez-vous qu’il est OBLIGATOIRE d’enregistrer votre/vos chien(s)
aupreés de la municipalité?

INSCRIPTION 2025 N N ~
Commencez a y penser! Il PRIX? |
i Seulement 10 $ par année, par chien. |

I Informez-vous a la municipalité au |

| 3 (418) 223-3122, poste 1 y
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COMPOSTAGE (bac brun)

Comme vous avez pu le constater, vous avez regu votre bac brun pour les matiéres compostables, un petit
bac de comptoir et un dépliant explicatif. Un calendrier pour la collecte vous sera distribué sous peu.

PRENEZ NOTE QUE LA 1RE COLLECTE AURA LIEU LE MARDI 3 DECEMBRE PROCHAIN.

Pour ceux et celles qui voudraient se procurer des sacs en papier brun compostable de format moyen
(15X 11 X 36 po), il sera possible d’en acheter ici, localement. Vous les retrouverez au Marché Ste-Lucie,
au colt d’environ 4.99$ + tx pour 5 sacs, également disponibles en quincaillerie ou sur Amazon.

ATTENTION !l Nous vous rappelons que pour les sacs en plastique, méme s’il y en a qui sont
biodégradables, ils ne sont PAS ACCEPTES dans le bac brun, comme mentionné dans le dépliant ci-
dessous.

Vous avez tous regu le dépliant dans vos petits bacs de maison

RETOUR SUR LES APPELS D'OFFRES

ENTRETIEN DE LA PATINOIRE : Le contrat pour I'entretien de la patinoire extérieure a
été octroyé a monsieur Yves Paré, aidé de monsieur
Gaston Roy pour un montant de 4 000$, méme montant
que les dernieres années.

DENEIGEMENT DE BORNES FONTAINES : Le contrat pour le déneigement de deux (2) bornes
fontaines seches a été octroyé a monsieur Richard
Bolduc pour un montant de 950 $ + tx. 50% de plus que
I'an dernier.

**Pour la borne, au Rang 6 Est, M. Rouillard accepte de la faire encore cette année, bénévolement**
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(20 000 $), ainsi qu'a la contribution de la communauté et des partenaires privés. En effet, la
municipalité avait la responsabilité de fournir un montant de 21511 $ afin d’impliquer la
communauté dans le projet. Plus de 10000 $ proviennent de partenaires privés, dont
Desjardins, en tant que partenaire majeur de ce projet et la municipalité investit un montant
de 11 161 $ pour boucler le financement.

« Ce mur d’escalade extérieur est un projet novateur pour la région! Cette nouvelle
infrastructure permettra de promouvoir le sport dans le cadre d’un mode de vie actif, et c’est
toute la communauté de Montmagny et des environs qui pourra en profiter. Je me réjouis que
cette initiative ait pu voir le jour grace a un soutien financier de notre gouvernement. »

Mathieu Rivest, député de la Céte-du-Sud
Une ceuvre d'art pour célébrer la communauté

Lors de l'inauguration, la municipalité a également dévoilé une ceuvre d'art réalisée dans le
cadre du projet culturel Fous du francais. Cette ceuvre, un arbre en bois de 7 pieds de haut
par 4 pieds de large, contient 122 feuilles représentant entre autres les familles de Sainte-
Lucie-de-Beauregard. Congue par l'artiste Clément Morneau, elle représente les familles, la
nature et les saisons de la municipalité. La vente des feuilles a contribué au financement du
mur d'escalade.

Le projet Fous du francais vise a intégrer la langue francaise a travers des ceuvres d'art qui
mettent en valeur les attraits et les particularités des municipalités de la MRC de
Montmagny. Des espaces publics, tels que des parcs et des bancs de parc, deviennent des
lieux inspirants ou l'écriture et l'art s'unissent pour évoquer la beauté du fleuve et des
montagnes.

-30 -

Source : Isabelle Normand | Conseillére en communication | communication@montmagny.com
418 248-5985, poste 321.

Information : Bianca Deschénes | Directrice générale | Municipalité de Sainte-Lucie-de-Beauregard
| dg@sainteluciedebeauregard.com | 418 223-3122.
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— COMMUNIQUE -

Terrain de jeux (secteurs centre et sud)

Pour diffusion immédiate

Le 07 novembre 2024 — Cet été, le terrain de jeux des secteurs centre (regroupant les municipalités de Saint-
Paul-de-Montminy, Notre-Dame-du-Rosaire, Sainte-Euphémie et Sainte-Apolline-de-Patton) et sud (regroupant
les municipalités de Saint-Fabien-de-Panet, Sainte-Lucie-de-Beauregard, Saint-Just-de-Breteniéres et Lac-
Frontiere) de la MRC de Montmagny se sont réunis pour offrir ce service tres convoité et essentiel pour les
familles.

Dans un premier temps, le terrain de jeux a pu obtenir le soutien financier des Caisses Desjardins de la MRC
de Montmagny et des Etchemins pour I'achat de cent cinquante (150) dossards qui serviront pour les prochaines
années. Ce qui représente un investissement de 1 600 $ pour Desjardins. (Voir photo ci-dessous pour la
contribution financiére des dossards). Cette aide financiére permettra d’'identifier les enfants et moniteurs afin
d’assurer la sécurité de tous lors de sorties.

Dans un deuxiéme temps, nous souhaitons remercier la Caisse Desjardins de la MRC de Montmagny pour avoir
offert I'intéressante activité Educazoo. Sans cette aide précieuse, il serait difficile d’arriver a de tels résultats de
réussite que nous avons connus cet éte.

Les municipalités s’entendent pour dire que ce fut un succes et que tout s’est bien déroulé. Les activités étaient
variées et appréciées des enfants.

L’heure est maintenant au bilan :

Secteur centre

Saint-Paul-de-Montminy : Ce sont une vingtaine d’inscriptions pour 2 moniteurs et 1 coordonnatrice.
Sainte-Euphémie : Les inscriptions sont incluses a St-Paul et & Notre-Dame-du-Rosaire.
Notre-Dame-de-Rosaire : Ce sont 12 inscriptions pour 2 moniteurs et 1 coordonnatrice.
Sainte-Apolline-de-Patton : Ce sont 12 inscriptions pour 1 moniteur et 1 aide-moniteur et la coordination était
assurée par la municipalité.

Secteur sud (bilan des quatre (4) municipalités regroupées)

Ce sont 78 inscriptions pour 7 moniteurs et 1 coordonnatrice.

Photo des huit directrices générales accompagnées
de la représentante de Desjardins pour un montant
de 1 600 $ accordés pour I'achat de dossards.

1re rangée, derriere: Mme Josée Poulin pour Saint-
Just-de-Breteniéres, Mme Dany Robert pour Lac-
Frontiere, Mme Pascale Paradis représentante de
Desjardins, Mme Claudette Aubé pour Saint-Paul-de-
Montminy, Mme Sonia Gagné pour Sainte-Apolline-
de-Patton, Mme Isabelle Lachance pour Notre-
Dame-du-Rosaire.

2e rangée, en avant : Mme Annick Grégoire-Bégin
pour Saint-Fabien-de-Panet, Mme Bianca
Deschénes pour Sainte-Lucie-de-Beauregard.
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FIERTE D’UNE ENTREPRISE BEAUREGARDOISE
- Gala Prestige Desjardins 2024 -

La municipalité de Sainte-Lucie tient a souligner la nomination au Gala Prestige Desjardins 2024 d’'une
entreprise d’ici, Campo Métal inc., une entreprise familiale dont les propriétaires actuels sont représentés
par monsieur Francois Gonthier (a gauche de la photo) ainsi que de son pére, monsieur Réal Gonthier (I'un
des fondateurs de Campo Métal, a droite de la photo ci-dessous).

La mise en nomination de I'entreprise résulte d’'un important investissement de plus d’un million de dollars
fait cette année pour I'agrandissement de la batisse, ainsi que I'acquisition d’'une machine a la fine pointe
de la technologie de type Beam Cut (Systéme de découpe au plasma robotisés, découpage et percage de
trous au plasma).

L'entreprise a vu le jour en 1986. Au fil des ans et jusqu'a aujourd’hui, I'entreprise a considérablement
agrandi sa surface de travail en achetant des terrains avoisinants. Elle emploie actuellement une douzaine
d’employés. Pour nous, a Ste-Lucie, vous étes notre fierté!

Toutes nos félicitations et nous vous souhaitons une belle

continuité dans vos activités!

Encourageons le Bistreau d’érable!

Tel qu’annoncé le 14 octobre dernier, la révocation des droits de passage sur les terrains boisés
permettant de circuler dans des sentiers en motoneige, en a refroidi plusieurs. C’est le cas ici avec
cette entreprise locale, le Bistreau d’érable.

| La propriétaire, Noémie Gautreau-Régnier exprime, bien sdr, de la déception face a cette annonce
| car, des l’an passé, elle avait mis en place un café-relai permettant un arrét pour les motoneigistes
| pour casser la crodte. Le sentier était accessible a pres d’un kilometre de Uentreprise.

Plein de beaux produits transformés sont disponibles, sans oublier les délicieux repas offerts!

REPAS DEJEUNER/DINER DU 13 DECEMBRE AU 24 FEVRIER:
Vendredi, samedi et dimanche, de 8 h a 16 h, sans réservation.

REPAS DE CABANE A SUCRE DU 15* MARS AU 28 AVRIL :
Vendredi, samedi et dimanche, repas servis a heures fixes-11h30et 18 h 00
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CONCOURS

DE MAISONS DECOREES
POUR NOEL

A SAINTE-LUCIE-DE-BEAUREGARD

A GAGNER

ler prix: 100 S
2e prix: 75S
3e prix: 25S

Chez différents marchands de la municipalité
(tirage au sort le 20 décembre a 11 h)

BULLETIN D’INSCRIPTION AU CONCOURS DE MAISONS DECOREES DE NOEL

Retournez ce coupon accompagné d’une photo par la poste ou par courriel au:

*ATTENTION ! COURRIEL DE L'ADJOINTE CI-JOINT **  egagne@sainteluciedebeauregard.com
ou

déposez-le dans la boite extérieure a la municipalité (si vous ne pouvez

prendre la photo, contactez-nous, il nous fera plaisir de vous aider).

NOM:
ADRESSE:
TELEPHONE:
COURRIEL:
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HERPERCEMENT TOURISME

Sainte-Lucie-de-Beauregard

DES CHALETS TOUT-EQUIPES

Pour toutes les saisons!

Nos huit chalets peuvent accueillir de 2 a 4 personnes chacun! Les tarifs de base sont
calculés pour une famille de 2 adultes et 2 enfants de moins de 16 ans.

L
gE

MICRO-CHALETS

065 APPALACHES - Ce sont de petits chalets, abordables et confortables, parfaits pour des vacances en couple,
entre amis ou en famille. En pleine nature, ils vous permettront de décrocher tout en faisant
le plein d’énergie et de souvenirs.

Séjourner aux Micro-Chalets, c’est d’avoir la possibilité de voyager simplement !

Afin de vous faciliter la vie, nous avons équipé tous nos chalets des éléments essentiels au bon déroulement de vos
vacances : frigo, grille-pain, bouilloire et cafetiere, vaisselle, ustensiles, chaudrons, deux ronds électriques, micro-
ondes, foyer au bois et BBQ (propane non fourni). De plus, un bloc sanitaire chauffé est a proximité.

‘ﬁ' (418) 223-3535 /microchalets

/ YOUS PLANIFIEZ DES VACANCES
EN PLEIN AIR?

Le Parc vous offre un choix varié d'hébergements pour toutes les natures! Plus de 150 sites
de camping, des refuges en forét et pour plus de confort, des chalets en bordure des lacs et
des riviéres vous permettront de savourer pleinement votre séjour et de décrocher au grand
air. Faites ainsi durer le plaisir et partagez des moments inoubliables en famille, en couple

ou entre amis.

'ﬁ' (418) 223-3423 /parcappalaches /

Pour se rassembler en famille ou entre amis, chaleureuse maison de
2 eétages pouvant accueillir jusqu'a 13 personnes, adaptée pour
handicapés et ami des animaux. Accés au Wi-Fi gratuit. Située en
Chaudiéere-Appalaches, en plein cceur de Sainte-Lucie-de-Beauregard.
Les sentiers pédestres, I'escalade du Mont Sugar Loaf , la navigation
en kayak, en canot ou en ponton, balade en traineau a chiens, sentiers
de motoneiges et randonnée en raquettes sont des activités que I'on peut pratiquer a proximité.

Un petit plus...
Pourquoi pas prendre un cocktail sur la jolie terrasse (tourelle). Vous apprécierez la grande chambre
froide pour conserver votre nourriture et breuvages.

Réservez en ligne sur airbnb.ca
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ENCOURAGEZ LES ENTREPRISES LOCALES'!

Location de micro-chalets Randonnée
(418) 223-3535 Location de refuges
(418) 223-3423

7~
IE

M 4L

Hébergement
Auberge Beauregard

Infos sur airbnb.ca

Produits de I’érable Clinique L’arc-en-soi

Repas sur place Massothérapie

(418) 223-3832 (418) 223-3976

MARCHE STE-LUCIE
HEURES D’OUVERTURE POUR LA PERIODE DES FETES

Mardi 24 décembre : 8h00a18h00
Mercredi 25 décembre : 11h00a16h00
Jeudi 26 décembre : 9h00a20h 00
Mardi 31 décembre : 8h00a19h00
Mercredi 1°" janvier : 11h00a16h00
Jeudi 2 janvier : 9h00a20h00

LOCATION DE SALLE — LOCAUX DE LA MUNICIPALITE

Pour toute location de salle, veuillez communiquer avec la municipalité au (418) 223-3122, poste 1.

Salle communautaire avec la cuisine + ménage inclus =75 $
Gymnase (grande salle) + ménage inclus = 125 $

Pour un événement privé de moins de 200 personnes = Permis de boisson NON-OBLIGATOIRE

Pour un événement public de plus, ou moins 200 personnes = Permis de boisson OBLIGATOIRE
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PROGRAMME DE REMISE EN FORME

Avec le temps des Fétes et les exces qui vont de pair, nous avons pensé de vous aider pour votre
résolution pour l'année 2025. Nous vous proposons donc ici les services de
monsieur Dave Gaumond, coach pour VO2 GYM de Montmagny. En voici la description :

Chaque plan est 100% personnalisé. Nous passerons un appel vidéo de 60 a 90 minutes avec
vous. Pendant cet appel, nous prenons des notes, collaborons avec vous et élaborons votre plan
personnalisé pour vous aider a atteindre vos objectifs. A la fin de votre premiére consultation, vous
aurez un objectif et un plan pour 'atteindre. Ce plan sera décrit, accompagné d'un document Excel
avec divers outils pour suivre vos progres : Donc, voici ce que vous obtiendrez avec le coaching
en ligne:

- appel vidéo de 60 a 90 minutes, céduler tous les 8 a 12 semaines habituellement (nous
déciderons de la fréquence ensemble selon vos objectifs);

- un programme de musculation évolutif basé sur vos objectifs actuels et vos plans a long
terme;

- un plan nutritionnel personnalisé vous
permettant beaucoup de variétés;

ENTRAINEMENT SEULEMENT
150 $

- entrainement cardiovasculaire sur mesure
et recommandations de suppléments (si
applicable) -Evaluation sur I'exécution des
exercices via vidéo;

NUTRITION SEULEMENT
150 $

- suivi régulier via courriel. COMBO ENTRAINEMENT ET NUTRITION

215 %

Communiquer avec moi via courriel pour débuter:

teamcoachedbydave@gmail.com
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ACTIVIT

LI'!'LI@

S A VENIR AVEC L’ABC!

Avec Valérie

StimulAction :

10 décembre 2024 et 21 janvier 2025
Activité physique :

9h00ail4ha30
19 décembre 2024 et 16 janvier 2025

14 h 00 a 15 h 00
Dans la petite salle communautaire (salle de I’Age D’or) au 19, route des Chutes

*** | ’ABC des Hauts-Plateaux sera fermé du 20 décembre 2024 au 12 janvier 2025 ***

Joveuses fétes d toutes et d tous!!

LA BOUQUINERIE

HEURES D'OUVERTURE DE LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

A tous les mercredis : 18 h30a 19 h 30
A tous les jeudis : 13 h00a 14 h 00

A tous les 1¢" et 3°* mercredis du mois:15h 30a 16 h 30

*FERMETURE A PREVOIR POUR LE TEMPS DES FETES*
VOIR LES DETAILS A LA PAGE34

Jeyeusey fetes! 6

MOT DE REMERCIEMENT

La municipalité de Sainte-Lucie-de-Beauregard désire remercier chaleureusement tous les
créateurs d’événements, que ce soit le Comité des loisirs, le festival et la Fabrique, de faire
de notre municipalité un endroit vivant, avec des activités diversifiés afin de créer des

opportunités de rassemblement pour tous les ages

Les bénévoles sont d’une importance capitale afin de planifier tous ces événements. Sans

eux, tout ceci serait impossible

Nous vous souhaitons de passer un tres beau temps
des fétes et de prendre ce moment de repos pour nous

&
. M
revenir en force pour la prochaine année! \b-h\
Joyeuses fétes! ‘/\.:::‘N
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OFFRE SPECIALE POURLE TEMPS DES FETES of§

o3 ECIALE POUR.LE TEMPS DES FE (N

Yous he savez pas quoi offrir comme Cadeau de NOE| ou pour tout simplement
regarder avec Vos familles et amis? Nous avohs Cce qU’il vous faut!

Des livres du centenaire sont encore disponibles ainsi gue des livres de recettes.
(Idéal pour Votre Visite et pour essayer des recettes durant |e temps des Fétes.)

*Le livre de recette = 15 $ seulement (une baisse de 5 $). &
)

Le livre du centenaire = 40 $ seulement (une baisse de 10

Ou faites uh deux en un en offrant les deux ensembles.
Pour information, contactez Bianca au (418) 223-3122 #1.

A VENDRE / A LOUER / RECHERCHE

(sur le territoire de Sainte-Lucie)

*NOUVEAU* TERRAIN A VENDRE dans le rang 6 Est. Terre boisée d’une superficie de
20,1 hectares avec un potentiel acéricole sans contingent de 1 000 a 1 200 entailles. Pour
plus d’information, contacter monsieur Bertrand C6té, courtier immobilier REMAX au
(418) 933-9209. Prix : 109 000 $

*NOUVEAU* MAISON A VENDRE au 210, rang 6 Est. Pour les amateurs de plein air, a 2
pas du Parc des Appalaches. Grand terrain, pas de voisin immédiat. Pour plus d’information,
visitez le site Web de viacapitalselect.com ou contacter madame Jocelyne Couture, courtier
immobilier au 418-454-3295.

MAISON A VENDRE au 28, route des Chutes, 4 chambres et 2 salles de bain. Secteur
tranquille, avec un terrain pres de 170 000 pc. Pour plus d’information, contacter madame
Gabrielle Bégin inc, courtiere immobiliere REMAX au 418-221-0101 ou 418-957-4640.

MAISON A VENDRE au 188, rue Principale, dans le village. Grand terrain avec grange
(revenu potentiel). Elle possede 5 chambres a coucher, 2 salles de bain. Plusieurs
rénovations faites. Idéal pour une famille. Prix : 199 000 $. Contacter Nicolas Bilodeau, agent
REMAX, au 418-931-6690.

TERRAIN A VENDRE au 11-13-15, chemin de I’Ange. Pour information, contactez Michel
Grenier au 418-496-1777. Prix : 64 000 $. Voir les détails sur le site internet duproprio.com.

MAISON A VENDRE au 83, rue Principale. S’adresser & monsieur Yves Dodier au
(418) 834-2378. Si absent, veuillez laisser un message.

MAISON DE 2 ETAGES A VENDRE au 182, rue Principale, dans le village (anciennement
Bar Beauregard et I'auberge de jeunesse). Terrain de 3 000 m?. Consultez le site internet
DuProprio pour toute information.

** Si vous désirez placer une annonce, veuillez contacter la municipalité au (418) 223-3122, poste 1.

_
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Un répertoire complet de tous les services
pour les personnes ainées est sorti
dernierement sur les réseaux sociaux. Je
vous incite a aller consulter le document et
le garder pres de vous. Il est disponible sur
la page Facebook « Vivre a Sainte-Lucie »
ainsi que sur notre site internet

www.sainteluciedebeaureqgard.com .

Madame Claire Ouellet
Consultante, Coach

132, 6 Avenue ouellet.claire@hotmail.com
L’Islet (Qc) GOR 2CO Téléphone : 418-508-4930

Capsule - Proche aidants
Répit Ado-Re
Les moments de répits offerts aux proches aidants d’ainés leur permettent de prendre soin d’eux.

Pour bénéficier de ce service, le proche aidant et I'aidé doivent demeurer a la méme adresse et ce
dernier doit étre agé de 65 ans et plus.

Dans les 4 pbles des deux MRC, les proches aidants peuvent recevoir 9 répits de 4 heures, au co(t
de 10 $ chacun.

Sous la supervision de l'intervenante responsable, le service est dispensé par un pro-aidant formé
pour accompagner la clientéle ainée de maniere sécuritaire et selon leurs besoins. L'intervenante
aura préalablement recueilli les informations pertinentes, avant d’effectuer un jumelage.

I_Site Web :cabml.ca
Ce service est confidentiel et sécuritaire. : Courriel : c.desjardins@cabml.ca
Contactez-nous pour plus d’'information! : Téléphone : 418-248-7242, poste 103

: Adresse : 25, boulevard Taché Ouest
I Montmagny (Qc) G5V 279
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Vous avez du cceur a donner ? @
Devenez benévole pour votre paroisse en 2025
Et vivez une expérience enrichissante!

Que vous ayez une heure par mois, une heure par semaine ou tout autre investissement
de vous, a offrir, il y a une place pour vous dans notre belle communauté ! Venez mettre
vos talents au service de nos nombreuses activités :

¢ Animations et événements (on a divers organismes);

e Activités organisées par La Fabrique;

e Entretien et embellissement (pourrait méme étre remunere...);

e Soutien spirituel et organisation liturgique (organisme ou Eglise);
e Cuisine et aide communautaire... et plus...

Rejoignez une équipe dynamique et engagée !
Ensemble, faisons vivre notre paroisse et semons la joie autour de nous.

N’attendez pas que I'on vous sollicite, prenez les devants et faites-nous part de vos
intéréts. Surtout pas de géne, dites ce qui vous intéresse, on vous trouvera une place...

Pour en savoir plus ou vous inscrire :

t. Contactez-nous au 418-223-3122 #1 ou #1227
@ dg@sainteluciedebeauregard.com ou egagne@sainteluciedebeauregard.com

Merci de faire la différence !
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Horaire des messes de décembre 2024 et janvier 2025

1 décembre
8 décembre
15 décembre
22 décembre
24 décembre
24 décembre
24 décembre
25 décembre
25 décembre
29 décembre
31 décembre
31 décembre
1 janvier

5 janvier

12 janvier
19 janvier
26 janvier

Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Mardi
Mardi
Mardi
Mercredi
Mercredi
Dimanche
Mardi
Mardi
Mercredi
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche

11h
10h30
10h30
10h30
14h
17h
21h
9h
10h30
10h30
19h
20h30
10h30
11h
10h30
10h30
10h30

* Horaire sujet a changement...
Priorité aux annonces faites au feuillet paroissial *

Lac Frontiere
Sainte-Lucie
Saint-Just
Saint-Fabien
Saint-Fabien
Sainte-Lucie
Saint-Just
Saint-Fabien
Saint-Just
Saint-Just
Sainte-Fabien
Sainte-Lucie
Lac Frontiere
Lac Frontiere
Sainte-Lucie
Saint-Just
Saint-Fabien

L'Otel (église)

Sacristie

A I'église

A I'église

Hab. Panet

A I'église

A I'église

A I'église

Villa des Sages

A I'église

A I'église
Salle mun.
L'Otel (église)

L'Otel (église)

Sacristie

A I'église

A I'église

Convocation a une Assemblée de Paroissiennes et

paroissiens de la Paroisse de Sainte-Lucie -de-

Beauregard

Veuillez prendre note que I’Assemblée annuelle des Paroissiens de
Sainte-Lucie-de-Beauregard aura lieu dimanche le 8 décembre
2024, apres la messe de 10h30 a I'église en vue de I'élection de
deux marguilliers sortant de charge le 31 décembre 2024

Nous comptons sur votre présence.

Le conseil de la Fabrique

Le Beauw Regawrd
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JOURNEE INTERNATIONALE DES BENEVOLES

* Cacnovaevevoe  Québec rabq.ca/Sdecembre

DU QUEBEC

Mille mercis...

Le Comité des loisirs de Sainte-Lucie tient a remercier tous ceux qui se sont impliqués lors des
deux activités de novembre, soir le "Sentier de Uhorreur" et la "Soirée de danse country" !

Remercions d’abord nos neuf monstres qui ont foutu la trouille aux visiteurs du Sentier de
Uhorreur : Olivier Beaulieu, Fernand Corriveau, Bruno Couette, Dominick Dubé, René Gonthier,
Sabrina Gonthier, Denis Lavoie, Yves Paré et Céline Robidoux. Merci également a Mélissa Corriveau,
Johanne Gonthier et Louis Lachance sans qui cette activité n’aurait pas été possible. Et merci,
encore, a Mathieu Rivest et a la municipalité de Sainte-Lucie pour leur implication financiere qui
auront permis que Uactivité fasse ses frais avec un surplus de 72,20 $.

Un tres chaleureux merci a Guy Gonthier pour avoir animé la danse de la soirée Country ainsi
qu’a Double G Ranch pour leurs excellentes musiques. Merci, cette fois, a Bernard Généreux et a la
municipalité de Sainte-Lucie pour leur généreuse participation qui aura permis de faire un bénéfice
de 837,85 $ ! Soyez assuré(e)s que votre comité continuera a vous divertir, d’ailleurs si vous avec des
idées d’activité ne vous génez pas pour nous les faire connaitre...

Enfin MERCI du fond du cceur a tous ceux et celles que nous avons oublié(e)s et qui sont, sans
doute, nombreux!!!
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Vie d’Eglise

Petit conte de Noél qui peut nous inspirer
guand nous pensons que nous ne savons pas
prier « comme il faut »

Belle préparation a Noél

A, b,c,d..

« La foi est toujours vivante dans le coeur des hommes » se dit le curé en voyant I'église bondée.

C’était des ouvriers du quartier le plus pauvre de Rio de Janeiro, réunis cette nuit-la avec un seul objectif en
commun : la messe de Noél. Il en fut réconforté. D’un pas digne, il gagna le milieu de 'autel.

A, b, c d..
C’était, sembilait-il, un enfant qui perturbait la solennité de |'office.
Les assistants regardérent derriére eux, mécontents. Mais la voix continuait : A, b, ¢, d ...

Arrétez! dit le curé.
Le gamin parut s’éveiller d’'une transe. Il lanca un regard craintif autour de lui et son visage s’empourpra de
honte.

Qu'est-ce que tu fais? Tu ne vois pas que tu troubles nos prieres?
Le gamin baissa la téte et les larmes coulerent sur ses joues.

Ou est ta mére? insista le curé, elle ne t'a pas appris a suivre une messe ?

Téte basse, le gamin répondit :

Excusez-moi, mon péere, mais je n'ai pas appris a prier. J'ai été élevé dans la rue, sans pére ni mere.
Aujourd'hui, c'est Noél et j'avais besoin de causer avec Dieu. Je ne connais pas la langue qu'Il
comprend, alors je dis les lettres que je sais. J'ai pensé que, la-haut, Il pourrait prendre ces lettres
et s'en servir pour former les mots et les phrases qui lui plaisent.

Le gamin se leva.
Je m'en vais dit-il, je ne veux pas géner les personnes qui savent si bien communiquer avec Dieu.

Viens avec moi répondit le curé.
Il prit le gamin par la main et le conduisit a I’autel. Puis il se tourna vers ses fidéles :

Ce soir, avant la messe, nous allons réciter une priére spéciale. Nous allons laisser Dieu écrire ce
qu'Tl veut entendre. Chaque lettre correspondra @ un moment de l'année ou nous réussirons a faire
une bonne action, a lutter avec courage pour un réve ou a dire une priére sans mot. Nous allons Lui
demander de mettre en ordre les lettres de notre vie. Nous allons former des veeux afin que ces
lettres Lui permettent de créer les mots et les phrases qui Lui plaisent.

Les yeux fermés, il se mit a réciter I'alphabet. Et, a son tour, toute I'Eglise répéta :

A b,c, d.

Paulo Coelho, Contes de Noél brésiliens
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Fé7e De NoéL

a Sainte-Lucie-de-Beauregard

amedi 7 décembre 2024
Au gymnase de ’école des 13h

AR R P R B P P P P R R P R B P P P e B P P e B B R P B P P P S B P P S 3

13h00 : Accueil des enfants
13h30 : Mots du maire et du curé
14h00 : Les Dudes - Cirque clownesque

15hoo0 : Arrivée du Peére Noél et

distribution des cadeaux
15h30 : Collation, Tente a contes
16h00 : Atelier costumes, maquillages et photos.

17hoo : Tirages de I’encan a Nicolas

R R R R T R P S P P S P P P P P R P P S P P R R R P R R P R P P R R P R R P R R R R P P R P P P P 2

Les gens de I’extérieur sont chaleureusement invités a cette
superbe Féte de Noél ! Si vous avez des enfants priére de les
inscrire aupres de la municipalité (nom, age, parents, téléphone) et
de fournir un cadeau d’une valeur de 25% environ ainsi qu’un livre
de 10% environ que nous remettrons au Pere-Noél pour
distribution. N”hésitez pas a communiquer pour information...

Pour information : Municipalité de Sainte-Lucie au 418 223-3122 #1
ou Gaston Roy au 418 223-3305

4

ot T
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La Fabrique de Sainte-Lucile
vous invite a son activite :

SOUPER & SOIREE
DE NOEL

Samedi le 14 décembre a 17h30
a la salle communautaire de I’Ecole

MENU TRADITIONNEL

Soupe, Paté a la viande, Ragot, Pomme de terre,
Salade et pour Dessert bache de Noél maison

Menu pour sortir de 16h30 a 17h00
et avec livraison sur demande

Cartes en vente aupres des membres de la Fabrique
et au Dépanneur de Ste-Lucie

TARIFS : Adulte: 25%. En prévente: 23%
(soiréeincluse)
Enfant: 6 a 12 ans: 15%. En prévente : 13%
Gratuit pour les moins de 6 ans

Tirage de plusieurs prix de présence

La soirée se poursuit en musique & danse a 20h00 avec le

GROUPE DOUBLE G RANCH
Entrée pour la soirée seulement : 5%

ﬁ&ﬁﬁﬁﬁﬁ&ﬁ&#ﬁﬁﬁ&ﬁ&ﬁ
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PR S S

FABRIQUE DE SAINTE-LUCIE-DE-BEAUREGARD

CELEBREZ LE NOUVEL AN AVEC NOUS!

Le 31 décembre 2024 a compter de 20h00
a la salle communautaire de I'école

Joignez-vous a nous pour une soiree memorable
afin de défoncer '°ANNEE EN BEAUTE!
Musique entrainante, ambiance

APPORTEZ VOS AMIS ET VOTRE BONNE HUMEUR
UNE SOIREE DE DANSE, DE RIRES ET DE
MOMENTS INOUBLIABLES VOUS ATTEND
AVEC LE DUO TAMDEN A COMPTER DE 22H00

PRIX DE PRESENCE ENTREE: 5,009

BIENVENUE A TOUS!

PR S R R G
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MESSAGE D’APPRECIATION
AU NOM DE LA FABRIQUE DE SAINTE-LUCIE
DE BEAUREGARD

Au nom de la Fabrique de Sainte-Lucie de Beauregard, je tiens a féliciter et
remercier chaleureusement tous les commanditaires et tous les citoyens pour
leur soutien et leur contribution lors des événements qui ont eu lieu le 17
novembre a la salle communautaire de la paroisse. Sous le theme du brunch,
de I’Encan chinois et du Marché de Noél, ces moments ont été marqués par
une grande mobilisation et un bel esprit communautaire.

Nous avons eu I’honneur d’accueillir notre député, Monsieur Mathieu Rivest.
Accompagné du président de la Fabrique, Alain Robert, ils ont souligné
ensemble [’engagement exemplaire des citoyens ainsi que celui de notre
maire Louis Lachance, qui célebre 40 années de service et de dévouement
envers notre communauteé.

Monseigneur Pierre Goudreault nous a également fait I’honneur de sa
présence en participant aux différents événements. Il a aussi souligné
I’implication des citoyens dans le soutien de leur église.

i iiiiiiaiiaiiai
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Grace a la participation active de chacun et au travail inestimable des
bénévoles, ces événements ont été une réussite éclatante. 1ls témoignent de la
fierté et de la solidarité qui nous distinguent, tout en nous encourageant a
poursuivre nos efforts ensemble.

Merci de faire vivre nos traditions et de renforcer les liens qui nous unissent.
Ensemble, nous batissons un avenir empreint de foi, d’espérance et de
solidarité.

Avec toute notre reconnaissance,

La Fabrique de Sainte-Lucie de Beauregard
Par Alain Robert, président
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Un cerveau alerte

Par Valere Roseberry

1- Raisonnement mathématique
a-Jeu de fléchettes

Le joueur dispose au départ de 5 flechettes pour crever des ballons. Pour chaque ballon
rouge creve, il recoit une peluche et pour chaque ballon vert crevé il recoit 2 fléchettes.
Julie n’a recu aucune peluche méme apres avoir lancé 11 fléchettes. Combien Julie a-t-
elle crevé de ballons verts?

Rép. :

b- La classe du primaire
Dans une classe, il y a 27 éleves; il y a 7 filles de plus que les garcons.
Aujourd’hui, il y a 3 éléves d’absents et les filles sont 2 fois plus nombreuses
gue les garcons. Combien y a-t-il de filles et de garcons en classe aujourd’hui?
Rép. :files  garcons

) Vous trouverez les réponses a la
2- Enigme en piéces détachees page 38 dujournal
Le Beau Regard.

Placez les 9 carrés de droite dans chacun
des carrés de gauche de maniere a lire une question a laquelle vous devrez répondre.

Rép.:

3- Si on tourne la roue dans le sens indiguée par la fleche, dans quelle
position sera la planche?

A B
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Nos sincéres condoléances a la famille

de:
Denis Corriveau 1948-2024

A 1‘Hépital de Montmagny, le 25 octobre 2024, est
décede a I’age de 76 ans monsieur Denis Corriveau,
conjoint de dame Chantal Pelletier. Fils de feu dame
Rita Leclerc et de feu monsieur Clément Corriveau, il
demeurait & Sainte-Lucie.

Il laisse dans le deuil outre sa conjointe Chantal, ses
enfants : Dany Corriveau (Caroline Couture), Darléne
Corriveau (Sylvain Chabot) et Dérek Corriveau
(Christine Proulx). Ses petits-enfants: Michaél
(Christine), Vanessa (Simon), Roxanne (Jasmin),
Jayme-Lee (Yamiska), Andrew, Létia-Kim (Antoine),
Paméla (Félix), Rébecca (Nico), Christopher. Ses
arriére-petits-enfants : Mayden, Emy-Rose, Bradley,
Rosalie, Sidney, Stella, Livya, Olivia, Annabelle.

Ses fréres et sceurs : Doris, Raymond, Marielle, Diane,
Fernand (Louise), feu Danielle, Clermont (Diane),
Jean-Marc, Aline (Alain), feu Roger.

Egalement dans le deuil les enfants de sa conjointe :
Rémi Gonthier (Manon Demers), Larry Gonthier
(Sandra Corriveau) et Jerry Gonthier (Christine
Chabot) sans oublier Vincent Gonthier (Ericka
Gonthier) qui avait une place spéciale dans son cceur.

Ses beaux-freres et belles-sceurs de la famille Pelletier :

Denis, Daniel, Réjean, Linda (André), Luc (Johanne).
Sont également affectés par son départ son filleul
Jonathan Pelletier-Corriveau, sa filleule Joannie
Bernier-Pelletier, de nombreux neveux, nieces, autres
parents, ami(e)s.

Les funérailles furent célébrées le samedi 9 novembre
2024 en I’église de Sainte-Lucie-de-Beauregard. Les
cendres seront déposées ultérieurement au cimetiere
paroissial de Sainte-Lucie.
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Jocelyn Gonthier 1957-2024

A I’Hétel-Dieu de Québec, le 6 novembre 2024, est
décede a I’age de 67 ans monsieur Joscelyn Gonthier,
conjoint de madame Chantal Bolduc. Fils de dame
Germaine Leclerc et de feu monsieur Maurice
Gonthier. Il demeurait & Sainte-Lucie-de-Beauregard.
Il laisse dans le deuil sa conjointe Chantal, ses fils :
Pierre (Isabelle Chabot) et Jonathan, ses petits-enfants :
Nathan, Maika, Mylan, Jade et L€o.

Sa mere dame Germaine Leclerc, ses freres et ses
sceurs:  Alain  (Johanne Bourgoin), Paul (Lise
Blanchet), Pierrette (Jacques Lapointe), Daniel
(Estelle Pelletier), Serge (Line Lapointe), Gaétan
(Mariette Desponts), Béatrice (Marcel Roy), Suzelle
(Nicolas Turcotte), Bernard (Isabelle Nadeau).

De la famille Bolduc, il était le beau-frére de : Marcel
(Dolores Lachance), feu André, feu Gilles (Ghislaine
Chouinard), Ginette (Adélard Paré), Gisele (Gaétan
Chabot), Micheline, Solange (Réal Noél), Michel,
Louise (Denis Poulin), Richard (Chantal Lachance),
Francis (Sylvie Bercier).

Une célébration liturgique fut célébrée le samedi 16
novembre 2024 en I’église de Sainte-Lucie-de-
Beauregard.

Les cendres seront déposées ultérieurement au
cimetiére paroissial de Sainte-Lucie.

Veeux de Noél
Nous vous souhaitons un trés beau temps des fétes

ainsi qu’a toutes vos familles. Puisse la nouvelle

année vous apporter santé, bonheur et sérénité.

L équipe du journal
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Bibliotheque municipale « La Bouquinerie »
21, route des Chutes, Sainte-Lucie-de-Beauregard
(418) 223-3122 poste 5
Horaire
Les mercredis 18h30 a 19h30, les jeudis de 13h a 14h
Mercredi les 4 et 18 décembre de 15h30 a 16h30
Mercredi les 8 et 22 janvier 2025 de 15h30 a 16h30

Votre bibliotheque vous souhaite
Un Joyeux Temps des Fétes !

Services en ligne du Réseau Biblio
Pendant la fermeture de la bibliotheque, vous pouvez télécharger en ligne des romans, des
documentaires, des revues et bien plus encore.
Avec “Toutapprendre”, vous pourrez vous remettre en forme dans votre salon. Les vidéos
d'entrainement sont gratuites, en francais et dirigées par des professionnels.
Rendez-vous sur le site du RESEAU BIBLIO CNCA a : reseaubibliocnca.gc.ca

[0 Journée internationale des bénévoles le 5 décembre

JOURNEE INTERNATIONALE DES BENEVOLES

39¢ édition *» 5 décembre 2024

« Bénévoler, c’est brillant ! » Bénévoler, c’est faire rayonner ses valeurs et ses talents. Merci a tous
nos bénévoles qui contribuent au développement de notre communauté. Donner de son temps est une
facon de briller et de développer ses habiletés.

B

Horaire du temps des fétes et des dimanches

La bibliotheque sera fermée a partir du vendredi 20 décembre et sera de retour avec I'horaire régulier
mercredi, le 8 janvier 2025.

Nous serons ouverts les dimanches 8 décembre et 19 janvier de 18h30 a 19h30.

N’oubliez pas de téléphoner a la bibliothéque au 223-3122 poste 5 avant de vous déplacer lorsque
qu’il y a tempéte.

Nicole Gautreau, responsable
Gaston Roy, représentant municipal
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Le Coin du Lecteur

Au fond du cceur
Je garderai Noél dans mon cceur et je ferai mon possible
pour le garder toute ’année

C'est le bon temps pour se rappeler que nous sommes une fleur unique parmi tant d’autres mais
tellement belle si nous regardons avec les yeux du cceur. C'est pourquoi €largir nos modes de
pensée et d’action fait partie des moyens qui peuvent nous permettre de cultiver le mieux-étre si
nous voulons vivre plus heureux et épanouis dans la véritable joie. Celle qui nous donne des ailes
et la paix intérieure dans la vie. Elle apporte aussi I'écoute et le respect des autres en étant soi-
méme des étres lumineux et remplis de gratitude. En nous donnant la chance de vivre dans
I'émerveillement, la joie et de vivre un autre beau Noél en se déposant dans les petites choses de
la vie. Dans le temps des fétes en particulier, ce qui adoucit I'hiver, c’est dire les paroles qui recréent
le monde dans la tendresse. La vie n'est pas un temps qui s'écoule mais un temps de rencontre.
C'est un art de vivre marqué par la persévérance.

Que l'adoucissante fleur de Noél, comme une brise Iégere, nous apporte la joie de partager avec
ceux et celles que nous aimons. Etre dans l'attente peut décevoir. C'est & nous d’apprendre &
découvrir notre propre valeur en étant content de soi, en étant en amour avec la vie, en se donnant
le droit d'étre et d’accueillir le bonheur dans son cceur. En étant heureux d’exister tel que nous
sommes avec sagesse et douceur. En étant content de ce que nous possédons maintenant c'est
une maniere de penser qui nous aide a ne pas attendre d'avoir ceci ou cela. Ce sont trés bien les
projets a réaliser mais c'est I'amour le plus important, le seul qui compte vraiment. C'est lui qui
apporte bienveillance et bonheur. Pourquoi attendre ce que nous n‘aurons jamais? Noél est la
maintenant. Enlever de notre cceur ce qui nous empéche de vivre dans la joie c’est la vraie richesse.

La vraie beauté intérieure nous invite a allumer des lumiéres partout avec respect et admiration.
C'est une facon fantastique de cultiver le bonheur et aussi d’amener son esprit ailleurs et de se
motiver dans le positif de la nature, la forét et les animaux. La nature est vraie et ¢a nous permet
d’étre en amitié avec soi-méme et tout ce que nous sommes. Dans le respect de la belle personne
remplie de belles richesses et de nos faiblesses aussi. Si nous étions différents ce ne serait plus
nous-méme mais plutdt une pale copie. Notre fagon d'étre nous apporte de I'énergie et de la joie.
Entrer dans son cceur avec confiance, c’est I'un des plus beaux cadeaux que nous fait la vie. La
reconnaissance de chaque jour pour la chance que nous avons. Observons aussi les bonnes choses
que le courage nous apporte. Nous sommes capables de respecter la valeur de l'autre tout en restant
fidele a nos convictions.

Restons-nous méme dans la paix. Merci pour tout ce qui est magnifique en nous. Merci pour la
beauté la ou elle se trouve. Merci! Comme le cédre magnifique, semer la vie en nous et autour de
nous c'est une trés grande force et un beau cadeau qui nous apporte la joie, la confiance et I'espoir.

Que la lumiére de I'amour brille en vos cceurs.  Joyeux Noél ! Bonne année!

Je vous aime trés fort

Marie-Ange Rouillard autrice, écrivaine
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1- a- 3 fléchettes.

b- Filles : 16 Garcons : 8
2- La main
3- La position A

Les cheques-cadeaux Montmagny,
le cadeau parfait pour encourager I’achat local!

Montmagny, le 5 novembre 2024 — Quelle que soit
I’occasion, les chéques-cadeaux Montmagny demeurent un
cadeau astucieux! Ils sont simples d’utilisation, car ils
équivalent a de I’argent sonnant dans tous les commerces* et
services de la MRC de Montmagny. Offrir des chéques-
cadeaux Montmagny permet ainsi de soutenir les entreprises de
la région. Et c’est pourquoi la Société de développement
économique (SDE) de Montmagny et la Chambre de
commerce et d’industrie de la MRC de Montmagny (CCIM)
poursuivront leurs efforts pour faire connaitre davantage ce
levier régional de développement économique.

Depuis maintenant un an, la SDE de Montmagny et la CCIM
ont combiné leurs forces pour déployer les chéques-cadeaux
Montmagny a I’échelle de la MRC de Montmagny. Les
organisations ont développé un réseau de cing points de vente
situés aux quatre coins du territoire pour faciliter I’acces aux
chéques-cadeaux Montmagny a toute la population. On peut
les trouver a Cap-Saint-Ignace (Babel Café), a Saint-Frangois-
de-la-Riviére-du-Sud (Alimentation St-Francois), a Sainte-
Lucie-de-Beauregard (Bistreau d’érable), et bien entendu, a
Montmagny (aux bureaux de la SDE et & la Boutique Double
Pas).

« Continuer de faire connaitre ce formidable incitatif a I’achat
local, voila I’objectif commun que nous poursuivons, et ce,
plus activement a I’approche des Fétes. Nous invitons
notamment les entreprises, qui souhaitent offrir un cadeau
pratique a leur personnel, a se procurer des chéques-cadeaux
Montmagny. La population de la région est également
encouragée a s’en procurer, et ainsi, a participer a la vitalité
des commerces locaux », d’exprimer conjointement Mathieu
Sirois, directeur de la SDE, et Nicole Robert, directrice
générale de la CCIM.

(p. 32)

Les chéques-cadeaux Montmagny sont disponibles en coupure de 10 $ et 25 $. Ils peuvent étre utilisés dans tous les commerces* et
services de la MRC de Montmagny (*a I’exception de la succursale de la SAQ de Montmagny) et déposés dans toutes les

institutions financieres.

Pour en savoir plus, il suffit de visiter leschequescadeaux.ca et de communiquer avec la SDE en écrivant &
sdem@ville.montmagny.gc.ca ou en composant le 418 241-5555.

Le Beauw Regawrd
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Journées de réseautage entre les municipalités et
les organismes communautaires

Un pas vers des

partenariats durables
Montmagny-L’Islet, le 13 novembre 2024 - La
Corporation de développement communautaire
(CDC) ICI Montmagny-LIslet, et le Réseau
d’Eclaireurs ont récemment organisé deux

journées réseautages fructueuses, réunissant
des représentant-es des municipalités des MRC
de L’Islet et de Montmagny avec les organismes
communautaires ceuvrant dans ces secteurs.
Ces événements se sont tenus le 10 octobre a
Tourville et le 7 novembre a Notre-Dame-du-
Rosaire.

Les organismes communautaires ont eu
l'occasion de présenter leurs mandats et
initiatives, mettant en lumiere des projets
novateurs ou des services disponibles qui
répondent aux enjeux locaux. Les délégué-es
municipaux-ales, quant a eux, ont pu partager
leurs besoins et priorités, ouvrant ainsi la voie a
des échanges constructives.

« Ces journées ont été un véritable succes,
favorisant un dialogue direct entre les
municipalités et les organismes. Nous avons pu
identifier des besoins et explorer des pistes de
collaboration prometteuses », Marion Perreault,
codirectrice de la CDC ICI Montmagny-L'Islet.

Les discussions ont également mené a plusieurs idées de partenariats et de projets, illustrant la volonté

collective de travailler ensemble pour le bien-étre des citoyen-nes. Les participant-es, tant du c6té des

organismes que des municipalités, ont exprimé leur enthousiasme a l'idée de mettre en ceuvre des

initiatives communes qui renforceront le tissu social de la région.

La CDC ICI Montmagny L’Islet et le Réseau d’Eclaireurs remercient 'ensemble des personnes présentes.

Cet événement marque un premier pas important vers des collaborations futures qui profiteront a

l'ensemble de la communauté.

“CDC -

Le Beauw Regawrd
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Le Beauw Regawrd

Nous vous souhaitons de
Joyeuses Fétes
Remplies d’amour et de réjouissances !
Et que e Nouvel An
vous apporte santé et sérénité !
Guylaine et Gaston

Horaire des fétes
TFermé le 24, 25 et 26 décembre 2024
Owvert le 23, 27 et 30 décembre 2024
Fermé le 31 décembre 2024 et 17 et 2 janvier 2025

Massothérapie L Arc-en-Soi
72, rue principale, Sainte-Lucie-de-Beauregard
Tél: (418) 223-3976

Je remercie sincerement ma fidele
clientele et je vous souhaite

Un Joyeux Noél et un Nouvel An
remplis de bonheur, de santé et de paix

Le salon sera fermé les 25 et 26 décembre,
et les 1¢r et 2 janvier 2025

Salon Lynda Enr
418-245-3551
Lynda Laverdiére, prop.

Puisse ce temps de réjouissances offrir des
moments de pur bonheur et puisse la nouvelle
anneée inspirer de nouveaux projets

Joyeuses Fétes !

Pharmacie Isabelle Caron
et Myriam Miville-Godbout

35, rue Principale 361, rue Principale
Saint-Pamphile Sainte-Perpétue
418-356-3341 418-359-3388
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Que cette douce période de réjouissances et
de précieux moments avec vos proches
soit le prélude d'une année remplie de bonheur,
de sérénité et de belles réalisations.

Toute I'équipe du Centre Chiropratique Paris
vous souhaite de merveilleuses Fétes

124, rue du Manoir Est
Cap-Saint-Ignace
418-246-5641 (sur rendez-vous)

Nous profitons de cette période
de réjouissances pour vous
offrir nos Meilleurs Voeux
pour le Temps des Fétes!

Gagnon Meubles et son équipe

378, rue Principale Sud
Sainte-Perpétue
418-359-2424
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Que cette pause bienw méritée permette de vous retrowver
Avec votre famille et les étres quis vous sont chers
Powr pawtager de petity et grands momenty de bonheur !

Nows vous souhaitons, a toutes et a tous
Santé et paixv pour low nowvelle année quis s annonce:.
Quwelle soit douce et béenéfique powr chacu de vous.

L'équipe CARRXPERT Saint-Fabiew !
Guilawme Suganne; David; Savah et Sylvain
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Capsule SQ

FRAUDES TELEPHONIQUES ENVERS LES ATNES

Soyez vigilants lorsque vous recevez un appel d’'un soi-disant conseiller, enquéteur ou
représentant du gouvernement. Méfiez-vous si vous recevez un appel ou un courriel d’'un
membre de votre famille qui a besoin d’aide (ex. petit-fils, niéce), confirmez la situation
en parlant & d’autres proches. Vous pourriez étre en présence d'un fraudeur.

e On vous demande de confirmer ou de donner vos informations personnelles et
bancaires? Méfiez-vous. Ne donnez aucun renseignement personnel ou bancaire au
téléphone. Les fraudeurs peuvent commencer leur appel en vous demandant de
confirmer votre identité a I'aide des renseignements déja en sa disposition. Leur but?
Vous mettre en confiance! - Raccrochez. Prenez un moment de recul. Retrouvez le
numéro de téléphone officiel de I'organisme qui vous a contacté, appelez-le et vérifiez
la validité de la demande qui vous est adressée. Ne rappelez jamais a un numéro de
téléphone transmis par votre interlocuteur.

e Votre afficheur indique un « numéro de téléphone officiel »? - Ne supposez JAMAIS
gue le numéro de téléphone sur votre afficheur est exact. Les fraudeurs utilisent des
logiciels ou des applications pour tromper leurs victimes. Le numéro de I'appel peut
également étre masqué.

e Onvous demande de remettre vos cartes et vos NIP dans une enveloppe, peu importe
la raison (ex. pandémie)? - Refusez. N'ayez pas peur de dire non et raccrochez. Les
fraudeurs peuvent hausser le ton, se montrer insistants ou recourir a des fausses
menaces pour obtenir votre coopération. Gardez en téte qu’aucune institution
financiére (ou organisme gouvernemental) ne procede ainsi.

= Vous recevez un appel d'un soi-disant membre de votre famille (ex. petit-fils, niece)
en situation de détresse (ex. accident d'auto, détention, hospitalisation) et invoquant
un besoin urgent d’argent? On vous demande de surtout n’en parler a personne? -
Méfiez-vous ! Prenez un moment de recul, n'envoyez pas d'argent. Ne transmettez
pas votre numéro de carte de crédit. N'achetez aucune carte prépayée (ex. carte
iTunes) dans le but de fournir & votre interlocuteur les codes de ces cartes. - Validez
I'histoire qui vous est présentée et lidentité de la personne avec qui vous
communiquez en appelant des parents, un autre membre de la famille ou des amis.
Les fraudeurs peuvent également se faire passer pour un policier ou un avocat afin de
rehausser la crédibilité de cette mise en scéne.

POUR SIGNALER UNE FRAUDE OU DEMANDER DE L’AIDE

e Communiquez avec la Sareté du Québec au 310-4141 ou *4141 (cellulaire) ou avec
votre service de police local.

e Communiquez avec le Centre antifraude du Canada pour signaler la fraude : 1 888
495-8501. La Sdreté du Québec invite les citoyens a consulter la section Conseils de
son site Web (www.sg.gouv.qc.ca) afin d’en apprendre davantage sur la fraude ou
consulter le site Web du Centre antifraude du Canada au www.centreantifraude.ca.
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R
W Réflexion...

L’ange leur dit:... Je vous annonce une bonne nouvelle, un grand sujet de y
joie... : Aujourd’ hm dans la cité de David, vous est né un sauveur, qui est
le Christ, le Seigneur. En voici pour vous le signe : vous trouverez un petit %
enfant emmailloté et couché dans une créeche.

Luc 2. 10-12

v

Les créches de Noel

Chaque année, quand la période de Noél approche, le débat public s’anime : les creches ont-
elles, ou non, leur place partout ? Ce débat oppose le plus souvent le principe de laicité a une
tradition, aujourd’hui intégrée aux représentations populaires de Noél, bien au-dela de la
confession chrétienne. Mais le véritable sens de Noél est rarement évoqué..

Il'y a un peu plus de deux mille ans, Jésus, le Fils de Dieu, né de la vierge Marie par le Saint
Esprit, est venu parmi les humains. Humble naissance! A Bethléem, couché dans une
mangeoire, il était le Sauveur de ceux qui croiraient en lui. Il a vécu sur la terre une vie parfaite.
Les hommes 'ont cloué sur une croix parce qu’ils ne voulaient pas de lui ni de son message
d’amour et de vérité.

Mais si Jésus a enduré les souffrances de la croix, s’il est mort, c’est pour nous sauver. La
Bible nous dit aussi qu’il est ressuscité, et plus encore, qu’il est monté au ciel ou il est
aujourd’hui. Si je crois que Jésus est mort a ma place sur la croix, il efface mes péchés, il fait
de moi un enfant de Dieu, et il m’a préparé une place dans le ciel avec lui pour I'éternité.
N’est-ce pas la plus belle histoire vraie que nous puissions raconter a nos enfants ?

Merveilleux message pour toutes les générations !
Oui, mais histoire vivante qui veut attacher nos pensées et nos cceurs a Jésus, notre Dieu
sauveur.
L’histoire de Jésus est rapportée dans la Bible, dans chacun des quatre évangiles.

Eglise Chrétienne Evangélique
Adresse : 130, Route 204, St-Just
Téléphone : (418) 244-3010
Personne ressource : Jean-Marc Bolduc (418)244-3740
Personne ressource : Michel Ferland (418)249-4601

Site Web: http://www.eglisechretiennestjust.net

%ﬁ%ﬁﬁﬁ%ﬁ%#%%%%%%%%%’%#

Si vous ne possédez pas la Bible et que vous aimeriez la lire, n'hésitez pas
a nous en demander une. Elle vous sera gratuitement envoyée sur simple

demande de votre part.

##ﬁ#ﬁ#ﬁ#ﬁ#%#ﬁ#ﬁﬁﬁﬁﬁ
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Décembre 2024

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

® RBac brlliarr:s% 3 Bac bleu 4 5 6 7

PICKLEBALL Cc?nléglill?#u icioal DANSE DEB. 18h BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 FETE DENOEL13N

9h, Gymnase P DANSE INTER. 19h30 15h30 & 16h30 et 13ha14h Charlemagne Gymnase \Vair p. 27

MESSE 11h 18h30 & 19h30 PICKLEBALL SAMEDI SOCIAL

a Lac-Frontiere 19h, Gymnase 1(93h a ﬁair;

Eglise (Otel) ymi

i ) Bac vert 9 10 11 12 13 14

(_mcé;'ranr%'g'é BUREAUMUNI. fermé ?SB#SIB)THE)%%I(E) BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 SOUPER NOEL

MESSE 10h30 DANSE DEB. 18h 2 13halsh Charlemagne 17h30, Gymnase

a Sainte-L ucie DANSE INTER. 19h30 PICKLEBALL REUNION 19h Voir p. 28
Sacristie 19h, Gymnase Festival Sportif
Bl%rl]ggg%g Lé% Salle du conseil

T 16 17 Bac bleu 18 19 2 20 Hiver 21
5 FRPEREL0A130 BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
i DANSE DEB. 18h 15h30 4 16h30 et 13ha14h Charlemagne 15h a 22h

L Th DANSEINTER 19h30 18h30 & 19h30 PICKLEBALL Gymnase
MESsE 10h30
o~ 19h, Gymnase
a Saint-Just
Eglise
(2 Bacvert 23 . Nogl 25 26 27 28
PICKLEBALL BUREAU MUNI. fermé Saint—thS)?eEg MESSES BUREAUMUNI. fermé BUREAU MUNI. fermé SAMEDI SOCIAL
9h, Gymnase Hab. Panet 14h Saint-Fabien AGED’OR18h30 19h a22h
MESSE 10h30 Sainte-Lucie Eglise 9h Charlemagne Gymnase
Saint-Fabien E ;::‘:}32 Saint-Just
Eglise Eglise 21h V. Sages 10h30

29 ®30 31 SALLE COND, EBCS D @ Nouvelle lune
PICKLEBALL A O orms meﬁggg PHYSIQUE Au c_hemlnlle soir de la Premier quartier
9h, Gymnase : Saint-Fabien Sur demande au date indiquée pour )

MESSE 10h30 Eglise 19h 223-3122 cueillette le lendemain, Pleine lune
Saint-Just SOIREE NOUVEL AN ou 223-3305. Dernier quartier
Eglise Salle mun. 20h
Voir p.29
Janvier 2023
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
Jourdelan 1 2 3 4
Bacbleu BUREAU MUNI. fermé BUREAUMUNI. fermé SAMEDI SOCIAL
BUREAUMUN Ienme AGED’0OR18h30 19h a 22h
i Charlemagne Gymnase
Epiphanie 5 Bag verter 6 7 8 9 10 11
PICKLEBALL BOREEE MUNIsferme DANSE DEB. 18h BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
9h, Gymnase R 19h30 DANSEINTER 1930 15h30 & 16h30 et 13ha14h Charlemagne 19ha 22h
MESSE 10h30 SR 18h30 & 19h30 Gymnase
5 i Conseil municipal PICKLEBALL
a Lac-Frontiere
SR 19h, Gymnase
Eglise (Otel)

12 13 14 Bacbleu 15 16 17 18
PICKLEBALL FRPERE1M 0413130 BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AceED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
9h, Gymnase DANSE DEB. 18h 18h30 a 19h30 13ha14h Charlemagne 19h a22h

\ ME§SE 10h3_0 DANSE INTER. 19h30 PICKLEBALL Gyniase
a Salnte-[_ut_;le 19h, Gymnase
Eqglise
el Bac vert 20 €01 22 23 . 24 25
9h, Gymnase DANSE DEB. 18h BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
MESSE 10h30 DANSE INTER 19h30 15h30 a16h30 et 13ha14h Charlemagne 19h a 22h
a Salrllzlé\lllijs% 18h30 a 19h30 PICKLEBALL Gymnase
BIBLIOTHEQUE 19h, Gymnase
18h30 a 19h30

26 27 28|  Bac bleu® 29 30 31
PICKLEBALL FRPEREIZ30213130 BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30
9h, Gymnase DANSE DEB. 18h 18h30 a 19h30 13ha14h Charlemagne
MESSE 10h30 DANSE INTER. 19030 PICKLEBALL
Saint'F'abien 19h, Gymnase

Ealise

Yous désirez faire paraitre un événement au calendrier : 223-3305 ou m-enfin@sogetel.net avant le 15 du mois...
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