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ICIPALES

PFFAIR

LES RENCONTRES DU CONSEIL SERONT A LA SALLE DU CONSEIL AU 21, ROUTE DES CHUTES

Il est encore d’actualité de porter des gestes afin de limiter la transmission de virus (gastro, rhume, grippe, Covid,
etc.) tel que le port du masque, le lavage des mains régulierement ainsi que la distanciation sociale d’au moins

1 métre, si vous avez des symptomes.

LES PROCHAINES DATES DU CALENDRIER 2025 DES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
Seul lundi le 1°" décembre a 19 h 30 est confirmé

A cette rencontre de décembre, on saura les dates pour 2026 :
Janvier... a venir, sans doute le lundi 12 janvier;
Février... a venir, sans doute le lundi 2 février
** Sachez qu'il y a toujours une possibilité de changer une date du calendrier a une rencontre subséquente. **

HEURES D'OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL

o Du lundi au vendredi : AM FERME ‘
P55 3% 53 PM OUVERTDE 13H00A 16 H00

* L’horaire sera affiché a la porte d’entrée et décrit sur la boite vocale. S’il y a absence, vous en serez avisés. *
Prenez note que si vous avez des documents et/ou autre & déposer au bureau municipal et que nous
sommes fermés, vous pouvez les insérer dans la boite blanche, a droite de la porte extérieure.

FERMETURES : Lundis 8 et 15 janvier : FERME — Mardi le 9 & vendredi le 12 :OUVERT de 13 h a 15 h 30
Congé de Noél — du 24 décembre 2025 au
5 Janvier 2026 inclusivement.

POUR REJOINDRE LE BUREAU MUNICIPAL
418-223-3122 + choisir une option ci-dessous :

1 - Bureau municipal (direction, comptabilité) 5 - Bibliotheque

2 - Permis de feu obligatoire (du 15 mars au 15 nov.) 6 - Service de garde
3- 7-

4 - Bureau de poste 8 - Chalet des loisirs

*Pour la salle communautaire = 418-223-3424*

% BABILLARD

BESOIN DE FAIRE GARDER VOS ENFANTS?
- Contactez Alexis Corriveau-Gonthier, qui a son cours de gardiennage, au (418) 223-3280.

- Contactez Mahé-Lee Chouinard, qui a son cours de gardiennage, au (418) 223-3009. 7

** Pour les personnes intéressées a publier une annonce sur le babillard, contactez-nous a la municipalité (418) 223-3122, poste 1.
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ELECTIONS MUNICIPALES 2025
TAUX DE PARTICIPATION DE 75 %

- POSTE DE MAIRE —

M. Louis Lachance — Maire sortant avec 96 voix M. ALAIN ROBERT — ELU AVEC 98 VOIX

- POSTE DE CONSEILLER, SIEGE #5 —

M. Serge Bernard — Conseiller sortant avec 78 voix M. DENIS LAJOIE — ELU AVEC 114 VOIX

ctélicitations aux nouveaux élus

fMerci a _fouis et Serge pour les années d'implication et bonne continuité!
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PERMIS DE FEU
(ENTRE LE 15 NOVEMBRE ET LE 15 MARS)

Le permis de feu n’est pas obligatoire. Par contre, si vous avez I'intention de faire brdler hors foyer des branches
ou des rebuts de bois, il est tout de méme TRES IMPORTANT d’en aviser le service incendie afin de leur éviter
un déplacement et d’engendrer des frais inutiles. Voici 'une de ces personnes a contacter :

= M. Yves Paré, pompier responsable (418) 223-3122, poste 2
(418) 223-3205

(418) 223-3901

= Bureau de la municipalité (418) 223-3122, poste 1
(aux heures régulieres d'ouverture)

= M. Pierre Bolduc, pompier (418) 249-8554

Le service de Séeurité incendie de Sainte-Lucie-de-Beauregaro /
Lac-Frontire vous souhaite de passer une mervelllewx temps des
fétes avec tous ceux que vous abmez. Soyez prudents avee
Vutilisation de chandelles et de lumires pouvant Etre dangereuses
pour les tncendies, Nous désirons tous vous revolr en santé pour
Lannée 2026,

Joyeuses fetes!

Perdrix : 20 septembre 2025 au 15 janvier 2026

COUT DES PERMIS (EN VENTE AU MARCHE STE-LUCIE)

Perdrix ou petits gibiers : 24,19 $

***AVIS AU CHASSEURS***

Afin d’assurer la sécurité des utilisateurs du Parc des Appalaches, nous vous demandons de
NE PAS vous installer prés des sentiers ainsi que des refuges. Le respect et la courtoisie sont
toujours de mise en temps de chasse.

Nous vous remercions de votre collaboration habituelle!

La Municipalité de Sainte-Lucie-de-Beauregard  § Le Pavc des Appalaches
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RECOMMANDATIONS
HIVERNALES

Alors que les températures commencent a chuter, il est temps de penser a la préparation de
votre maison pour la saison froide. Une résidence bien préparée vous permettra non seulement
d’éviter les imprévus, mais aussi de réaliser des économies d’énergie tout en assurant votre
confort.

Voici quelques recommandations clés pour une transition hivernale en toute tranquillité :

smms | Renforcez l'isolation

-
o Vérifiez 'étanchéité des fenétres et des portes.
o Calfeutrez les fissures et installez des coupe-froid si nécessaire.

e Isolez les tuyaux exposés pour prévenir le gel.

% 2. Faites inspecter vos systémes

e Planifiez I'entretien de votre systéeme de chauffage.
e Remplacez les filtres a air pour une meilleure efficacité.

e Testez vos thermostats et envisagez un modéle intelligent.

&9 3. Prévenez les infiltrations d’eau

e Nettoyez les gouttieres et assurez-vous qu’elles sont bien fixées.
e Vérifiez le drainage autour de la maison.

e Inspectez le toit pour repérer les bardeaux endommagés ou manquants.

4. Sécurisez les extérieurs

e Rangez les meubles de jardin et les équipements saisonniers.
o Vérifiez I'état des rampes, marches et éclairages extérieurs.

e Préparez vos outils de déneigement (pelles, sel, souffleuse).

@ 5. Assurez votre sécurité

o Testez les détecteurs de fumée et de monoxyde de carbone.
o Vérifiez vos extincteurs et remplacez-les si nécessaire.

e Assurez-vous que les issues de secours sont dégagées.
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LE TEMPS DES FETES APPROCHE; COMMENCEZ A Y PENSER!
LOCATION DE SALLE — L OCAUX DE LA MUNICIPALITE

Pour toute location de salle, veuillez communiquer avec la municipalité au (418) 223-3122, poste 1.

Salle communautaire avec la cuisine + ménage inclus =75 $
Gymnase (grande salle) + ménage inclus = 125 $

Pour un événement privé de moins de 200 personnes = Permis de boisson NON-OBLIGATOIRE

Pour un événement public de moins de 200 personnes = Permis de boisson OBLI

Propriétaire de chiens...

L'année 2025 s’'acheve et la municipalité désire déja vous donner quelques informations a savoir :
- Il est obligatoire d'enregistrer votre chien auprés de la municipalité.
- Il n’en colte que 10 $/ an et nous renouvelons la médaille annuellement.
- Pour ceux déja inscrits au registre, le montant sera ajouté a votre compte de taxes municipales 2026.

- Pour ajouter, modifier ou retirer un chien du registre, vous devez contacter la municipalité au 418-223-3122, poste 1,
AVANT LE 15 FEVRIER 2026.

= N w a3

TRUCS : Pour vivre en harmonie avec le voisinage

Les chiens doivent étre obligatoirement attachés a I’extérieur.
En promenade, les chiens pesant plus de 20 kg doivent étre munis d’un harnais.
En promenade, ramasser les excréments laissés a ’aide de sac et jeter celui-ci dans une poubelle.

LA BOUQUINERIE

HEURES D'OUVERTURE DE LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

A tous les mercredis : 18 h30a 19 h 30
A tous les jeudis : 13 h 00 a 14 h 00
A tous les 1°" et 3¢ mercredis du mois : 15h 303 16 h 30

*FERMETURE A PREVOIR POUR LE TEMPS DES FETES*
VOIR LES DETAILS A LA PAGE 34

Jeyeused fetes! @
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Rando-Québec
- Le magazine -

Que d’éloges pour le Parc des Appalaches avec un article paru dernierement dans
le magazine « Rando-Québec », écrit par Grégory Flayol, qui porte comme titre
‘Une cabane dans les Appalaches’.

Ce touriste et blogueur qui a séjourné quelques jours dans notre joyau naturel avec
sa famille et son chien, a dressé un portrait flatteur de son escapade tout en
glorifiant les employés qui s’affairent, de pres ou de loin, a I’entretien et aux
constructions. L'ascension du mont Sugar Loaf ainsi qu’une randonnée a la chute
de la Devost ont offert de magnifiques paysages, créant un sentiment de
ressourcement avec cette odeur particuliere des foréts, nous raconte-t-il.

Comme quoi gque tout ce travail fait est apprécié des visiteurs d’ailleurs et qui
est souligné de cette facon nous touche énormément...

Le Parc des Appalaches, ces mots vous sont destinés et vous pouvez étre
fiers de ce bijou et du travail accompli...

gala (f'cestige aDeAJa’chnA 2025

La municipalité est fiere d’avoir mis en nomination le Camping du
c /\M pl NG Mont-Sugar Loaf, notre petit bijou de la derniere année. Malgré qu’il

n’a pas remporté de prix, nous tenions a souligner le travail colossal
du Mont Sugaf Loaf pour arriver a ce résultat : un mot — MAGNIFIQUE !

Selon les observations de la derniére
saison estivale, il est sans dire que la
demande pour ce type d’hébergement est
tres forte.

Photo prise lors de I'inauguration. Tous
les acteurs importants a 'aménagement
du camping s’y retrouvent.

Vivement la phase 2 !

Félicitations!
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NETTOYAGE DES BERGES DE LA RIVIERE NOIRE NORD-OUEST

Le 5 novembre dernier s’est tenue une corvée de nettoyage des berges de la riviere Noire Nord-
Ouest entre les secteurs Langue de Chatte et Chute a Dupuis en collaboration avec 'Organisme de
bassin versant du fleuve St-Jean, dans le cadre du programme Juin, Mois de 'eau.. Ce sont six
personnes du Parc des Appalaches et des municipalités de Sainte-Lucie et Lac-Frontiére qui se sont
jointes a I'équipe de 'OBV pour cette corvée qui a permis d’amasser environ 80 kilos de déchets.
Des déchets de toutes sortes ont été retirés des abords de la riviére, soit des pneus, des contenants
vides et principalement des bouteilles de verre et cannettes vides. Nous tenons a remercier 'OBV
du Fleuve St-Jean pour son implication dans la réalisation de diverses activités liées a la protection
de nos cours d’eau. Nous en profitons pour vous rappeler que notre milieu naturel est notre
richesse, qu’il est important de le préserver et que ce geste contribue a renforcer les liens entre les
acteurs locaux engagés pour la protection de 'environnement.

PHOTO DE GROUPE

Photo (de gauche a droite) : Marianne Joubert de 'OBV, Pierre Allard,
Stéphanie Charland, Daniel Guimond, Louis Lachance, Denis Lajoie et

/W ool
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HERPERCEMENT TOURISME

Sainte-Lucie-de-Beauregard

DES CHALETS TOUT-EQUIPES

Pour toutes les saisons!

L
gE

calculés pour une famille de 2 adultes et 2 enfants de moins de 16 ans.

1RO

[OES A

2

le plein d’énergie et de souvenirs.

Séjourner aux Micro-Chalets, c’est d’avoir la possibilité de voyager simplement !

Nos huit chalets peuvent accueillir de 2 a 4 personnes chacun! Les tarifs de base sont

PPALITHE: Ce sont de petits chalets, abordables et confortables, parfaits pour des vacances en couple,
entre amis ou en famille. En pleine nature, ils vous permettront de décrocher tout en faisant

Afin de vous faciliter la vie, nous avons équipé tous nos chalets des éléments essentiels au bon déroulement de vos
vacances : frigo, grille-pain, bouilloire et cafetiere, vaisselle, ustensiles, chaudrons, deux ronds électriques, micro-

ondes, foyer au bois et BBQ (propane non fourni). De plus, un bloc sanitaire chauffé est a proximité.

‘ﬁ' (418) 223-3535 /microchalets

/ YOUS PLANIFIEZ DES VACANCES
EN PLEIN AIR?

Le Parc vous offre un choix varié d'hébergements pour toutes les natures! Plus de 150 sites
de camping, des refuges en forét et pour plus de confort, des chalets en bordure des lacs et
des riviéres vous permettront de savourer pleinement votre séjour et de décrocher au grand
air. Faites ainsi durer le plaisir et partagez des moments inoubliables en famille, en couple

ou entre amis.

'B' (418) 223-3423 /parcappalaches

/

MEMO - EAU DU BLOC SANITAIRE

La municipalité désire informer les citoyens et les
utilisateurs de la prise d’eau extérieure située au bloc
sanitaire au 26A, rue de I’Eglise de ce qui suit.

La saison hivernale déja a nos portes, nous sommes dans

lobligation de fermer cette prise d’eau novembre a mai,
afin d’éviter les bris causés par le gel.

Merci de votre compréhension!
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LA MUNICIPALITE REMERCIE...

L’année 2025 s’acheve et nous pouvons dire que notre beau village a regorgé d’activités
pour faire bouger sa population, petits et grands. Mission accomplie!

Que ce soient les organismes tels que le Comité des loisirs, la Fabrique, le Festival
sportif, 'ABC des Hauts Plateaux et le terrain de jeux, ils nous ont offert une variété
d’activités rassembleuses qui ont fait sortir les gens. Sans oublier d’autres qui se sont
lancés dans I'organisation d’une activité tout comme l'initiation a la danse, le pickleball,
la friperie, la patinoire, le baseball pour les jeunes, Mélanie Nadeau Pro, I'’Age d’or, les
Affiliés, la Chorale du cceur de I’'ABC...

Nous sommes choyés de les avoir et sommes conscients des heures bénévoles et de
toute I'organisation que cela engendre. Ce sont pour ces raisons que nous sommes
extrémement reconnaissants de leur dévouement et les remercions chaleureusement.

Pour 2026, nous souhaitons la continuité de toutes ces belles idées d’activités!

Un g’cand me-xei!

Bienvenue au nouveau conseil pour le prochain mandat de 4 ans

Présentement et Anciennement au conseil, on retrouve :

- M. Alain Robert, maire (anciennement au poste M. Louis Lachance depuis 2005);

- M. Pierre-Elie Bilodeau, conseiller #1 réélu sans opposition (anciennement au poste et
nouvellement réélue par acclamation (Seule personne ayant mis sa candidature pour le poste
de conseiller #1));

-Mme Liette Dodier, conseillere #2 réélue sans opposition (anciennement au poste et
nouvellement réélue par acclamation (Seule personne ayant mis sa candidature pour le poste
de conseillere #2));

-M. Gaston Roy, conseiller #3 réélu sans opposition (anciennement au poste et nouvellement
réélu par acclamation (Seule personne ayant mis sa candidature pour le poste de conseiller #3));

-M. Dominick Dubé, conseiller #4 réélu sans opposition (anciennement au poste et
nouvellement réélu par acclamation (Seule personne ayant mis sa candidature pour le poste de
conseiller #4));

-M. Denis Lajoie, conseiller #5 (anciennement au poste Mme Nicole Gautreau).

-M. John Deschambault, conseiller #6 ((Seule personne ayant mis sa candidature pour le poste
de conseiller #6) (anciennement au poste, M. Serge Bernard)).

*Au prochain journal, vous aurez la photo du nouveau conseil ainsi que I’attribution
des dossiers/conseiller *
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MARCHE STE-LUCIE
HEURES D’OUVERTURE POUR LA PERIODE DES FETES

Mercredi 24 décembre : 8h00al7ho00
Jeudi 25 décembre : 11h00a16 h00
Vendredi 26 décembre : 9h00a20h00
Mercredi 31 décembre : 8h00a19h00
Jeudi 1°" janvier : 11h00a16h00
Vendredi 2 janvier : 9h00a20h00

REMERCIEMENTS AU FESTIVAL SPORTIF DE SAINTE-LUCIE

Récemment, des travaux ont été faits pour aménager un bar dans la
grande salle a I'édifice municipal pour des fins d’utilisation entre les
trois (3) organismes : la Fabrique, le Comité des loisirs et le Festival.
Une entente a été prise entre eux pour le bon fonctionnement de ce
local.

De plus, il est important de mentionner que les frigidaires sont une
gracieuseté du Festival, qui en fait le prét tout a fait gratuitement.

Ce geste est tout a fait généreux de leur part et nous les remercions
chaleureusement!

Bistreau d’érable
- Heures d’ouverture -
En décembre, la boutique sera ouverte les mardis, mercredis et

jeudis de 9 h a 15 h. Pour se présenter en dehors de ces heures, vous
devez prendre un rendez-vous au :

418-223-3832

La tire sur la neige, la visite guidée ainsi que les dégustations restent disponibles sur rendez-vous.
La salle a manger demeure fermée jusqu’a la mi-février pour une réouverture les vendredis,
samedis et dimanche (information a venir...).

L’équipe du Bistreau d’érable vous souhaite de passer de Joveuses Fétes

Le Beauw Regawrd Page 15 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Le Beauw Regawrd Page 16 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Le Beauw Regawrd Page 17 Décembre 2025 - Jarwier 2026



A Sainte-Lucie-de-Beauregard - Salle communautaire
- Avec Valérie Macquart -

StimulAction : 9 décembre 2025 de 9 h a 15 h
Congé des Fétes - Du 20 décembre 2025 au 11 janvier 2026
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"

il CONGE DES FETES

L'activité fera une pause pour le congé des Fétes les

23 et 30 décembre 2025.

On se revoit dés le 6 janvier 2026!

Joyeuses cfétes a tous!

Le Beauw Regawrd
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Il est possible que I'’horaire du pickleball soit perturbé durant le temps des Fétes.
Suivez-nous sur Facebook via la page « Vivre a Ste-Lucie » ou sur notre site web

pour connaitre les modifications.

Joveuses Fétes!

A VENDRE / A LOUER / RECHERCHE

(sur le territoire de Sainte-Lucie)

= TERRAINS A VENDRE sur la route du Lac.
Zonés blanc, superficie entre 43550 et
58 233 pi?. Prix entre 0,60 et 0,65 $ / pi. Pour
plus d’information, contacter monsieur Pierre
Bilodeau au 418-241-8859.

= MAISON A VENDRE au 28, route des Chutes, 4 chambres et 2 salles de bain. Secteur
tranquille, avec un terrain pres de 170 000 pc. Pour plus d’'information, contacter madame
Gabrielle Bégin inc, courtiere immobiliere REMAX 2000 au 418-221-0101 ou 418-957-4640.

= TERRAIN A VENDRE au 11-13-15, chemin de I'’Ange. Pour information, contactez Michel
Grenier au 418-496-1777. Prix : 64 000 $. Voir les détails sur le site internet duproprio.com.

= TERRAIN A VENDRE de 241 111pi2, zoné blanc ayant 600pi facade sur la route des Chutes.
Pour information, contactez le 418-603-4149 pour plus de détails.

» RECHERCHE ENTREPRENEURS en construction de maisons, jumelés ou logements afin
de les vendre ou de les louer. A cause d’'une Iégére hausse de la demande, plusieurs
personnes ont démontré de l'intérét a s’établir ici. Si vous connaissez des entrepreneurs ou
un contact qui pourraient nous aider, ils sont les bienvenus.

** Sj vous désirez placer une annonce, veuillez contacter la municipalité au (418) 223-3122, poste 1.
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http://www.sainteluciedebeauregard.com/

A

TCA

TRANSPORT COLLECTIF ET ADAPTE
DE LA MRC DE MONTMAGNY
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PRESENTATION D'UN ORGANISME

Le Beauw Regawrd Page 22 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Horaire des messes de décembre 2025 et janvier 2026

7 décembre dimanche 10h30 Lac-Frontiére (pardon) L'Otel (église)
14 décembre  dimanche 10h30 Sainte-Lucie A I'église
21 décembre  dimanche 10h30 Saint-Just A l'église
24 decembre  Noél 19h00 Sainte-Lucie A I'église
24 décembre  Noél 20h30 Saint-Fabien A l'église
24 décembre  Noél 21h00 Saint-Just A I'église
25 décembre  Noél 9h00 Lac-Frontiére L'Otel (église)
28 décembre  dimanche 10h30 Saint-Fabien A l'église
31 décembre  \eille jour de I’'an 9h00 Lac-Frontiére L'Otel (église)
1 janvier Jour de I’an 10h30 Saint-Fabien A I'église
4 janvier dimanche 10h30 Lac-Frontiére L'Otel (église)
11 janvier dimanche 10h30 Sainte-Lucie A I'église
18 janvier dimanche 10h30 Saint-Just A l'église
25 janvier dimanche 10h30 Saint-Fabien A I'église

* Horaire sujet a changement...
Priorité aux annonces faites au feuillet paroissial *

Le comité du jouma[ Le Beau Regarcf tient a vous souhaiter un trés
joyeux Noél ainsi clu’une bonne année toute en santé !

Un cﬁa[eureux merci }?OMT votre encoumgement tout au lbng 6[6 2025 !
‘Raymono{ Paré, Président

Frigo-partage

C’est avec enthousiasme que nous vous annongons la mise en place d’un
frigo-partage au CLSC de Montmagny, en partenariat avec la Maison La
Frontiere.

I Ce frigo permet notamment de récupérer les surplus de denrées
alimentaires du CHSLD afin de les redistribuer a la communauté. Il est situé
au bas des escaliers dans I'entrée principale du CLSC. 168, Rue St Joseph.

Les employé.e.s du CLSC ainsi que les membres de la communauté ont
également 'opportunité de contribuer au frigo-partage en y déposant des
denrées alimentaires.

Horaire d’accés du frigo-partage :
e Lundi au vendredi:de7h30a20h
¢ Samedi et dimanche :de 7h 453 15 h 30

Le Beauw Regawrd Page 23 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Vie d’Eglise

Texte proposé par les AFFILIES*

* Le groupe des AFFILIES est un mouvement a caractére religieux associé aux religieuses de Saint Coeur de Jésus et
Marie. Le groupe a commencé sous l'initiative de Sceur Georgette en 1997. Celle-ci a supervisé son évolution de 1997
a 2004. Par la suite, Sceur Jocelyne a pris la reléve de 2004 a 2012. Actuellement, C’'est Marie-Paule Asselin qui est
répondante pour le groupe. Le groupe vit une rencontre par mois dans une atmosphére de partage et de fraternité. Le
groupe demeure lié aux religieuses en tant qu’associés.

Le Beauw Regawrd Page 24 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Le Beauw Regawrd Page 25 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Le Beauw Regawrd Page 26 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Le Beauw Regawrd Page 27 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Le Beauw Regawrd Page 28 Décembre 2025 - Jarwier 2026



ettt

Fé7e De NoéL

a Sainte-Lucie-de-Beauregard

medi 20 décembre 2025

A 1a grande salle de I’école dés 13h
19, route des chutes

KEEKEXEEEKLXLETEIETEIRAIIETLAXRIETEAAIETEAALAIAEIETAAAAARALARAX

13ho00 : Accueil des enfants
13h30 : Mots du maire et du curé
14hoo : Spectacle -~ Martin le magicien

15ho0 : Arrivée du Pére Noé€l et

distribution des cadeaux

15h30 : Collation, Tente a contes

16h30 : Tirages de I’encan a Nicolas

*hkkhkkhkkkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkhkhkhhkhkhkkhhhkhkhhkhkhhkhkihhkiikihkiiiikiiik

Les gens de I’extérieur sont chaleureusement invités a cette
superbe Féte de Noél ! Si vous avez des enfants priere de les
inscrire aupres de la municipalité (nom, age, parents, téléphone) et
de fournir un cadeau d’une valeur de 25§ environ ainsi qu’un livre
de 10% environ que nous remettrons au Pere-Noél pour
distribution. N’hésitez pas a communiquer pour information...

Pour information : Municipalité de Sainte-Lucie au 418 223-3122 #1
ou Gaston Roy au 418 223-3305

r 4

L S S 2 2 S 2SS S S oSS S S oS S S S S S

LR S S 2 S 2SS S S S S S a a S S S S S 0SS

et ottt SR
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DE RETOUR

A tous les dimanches matin, & compter
du 11 janvier, de 8h a 11h venez

socialiser et déguster Toasts et café |

Salle communautaire
(19, route des Chutes)

AU menu :
Beurre d'arachide
Confiture de fraises
Confiture de framboises
quelques surprises
et, bien sir, Café

Contribution volontaire...

Une invitation de votre Comité des loisirs.

Le Beauw Regawrd Page 31 Décembre 2025 - Jarwier 2026



Un cerveau alerte

Par Valere Roseberry

1- Enigme logique
Trouvez les 2 lettres qui remplacent les ? dans les cases suivantes :

DI |R| O |?2] 7

Vous trouverez les réponses a la
page _41  dujournal

4 18 | 7 O 20 Le Beau Regard.
2- Parmi les choix proposés, trouvez celui qui correspond a chacune des phrases suivantes :
a- Ne viens pas me visiter sans eau. Rép. :
b- Des pinces viennent a bout de mes pinces. Rép. :
c- Quand je finis, il faut tourner la page. Rép. :
d- On me préfére une paire de bracelets. Rép. :
e- Jai été fixe avant d’étre intelligent. Rép. :

Choix proposés : Menottes, La Joconde, Téléphone, Désert, Mois, Homard,
Autobus, Grenouille

3-Trouvez l'astuce.
L’Univers, finalement, contient bien peu de chose.
Que reste-il dans I'kUNIVERS» quand on a :
- supprimé la lettre du milieu
- supprimé la premiere et la derniére lettre
- interverti la premiere et la derniére lettre de ce qui reste?
Rép. :

4- Corrigez les fautes dans la phrase suivante :
Marie et Gertrude visiterons plusieurs musée pendent leur voyage en europe
I'été prochaine.
Rép. :

5- Ecrire les mots de la liste suivante dans la bonne classe de mots :
achat, crayonner, polie, acheteur, rapidité, jamais, grand, simple,
rapidement, famille, habiter, rapide.

Nom commun Verbe Adjectif. Adverbe
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EN PANNE D'IDEES DE CADEAUX DE NOEL POUR VOS PROCHES ?

LA SOLUTION SE TROUVE PEUT-ETRE AU BUREAU DE POSTE. PRENEZ DEUX MINUTES
POUR VENIR FAIREVOTRE TOUR!!

CARTES-CADEAUX .
Plusieurs modeéles de cartes-cadeaux sont disponibles :
e Canadian Tire : Entre 25$ et 500$
e Winners, Homesense, Marschalls : Entre 25% et 500%
¢ Gap, Old Navy, Banana Républic : Entre 15% et 500$
e Amazone : Entre 25% et 500$
e Playstation store : 25%
e SAQ :50%
e X-Box :50%
e Home Dépot : 25% a 500$
e Cineplex : 25% a 200%
e D’autres modéles peuvent étre disponibles sur demande.

PIECE DE MONNAIE :
Soulignez les beaux moments de la vie en offrant un ensemble-
cadeau du temps des fétes a vos proches. Une piece de 1%
spécialement frappée pourl’'occasion est offerte en exclusivité
dans cet ensemble. 29,95% + tx

Plusieurs modeéles de pieces de monnaie sont disponibles au
bureau de poste. Il est également possible d’en commander et de
les recevoir par la poste avec le service expédition directe.

MATERIEL D'EMBALLAGE :

Nous avons tout ce qu'il faut au bureau de poste pour vous aider & emballer vos
cadeaux de Noél. (Ruban d'emballage trés efficace, film & bulles pour protéger les
objets cassants, papier Kraft pour faire de beaux emballages)

AVANCEES TECHNOLOGIQUES :

C’est terminé les problémes de connectivité au Bureau de poste de Sainte-Lucie. Nous
sommes enfin branchés sur la fibre. Nous avons aussi notre « booster » et la téléphonie
cellulaire en back-up. Il aura fallu étre patient, mais nos problémes sont choses du passé.

COORDONNEES DU BUREAU DE POSTE :
26A, rue de I'église, 418-223-3999

JOYEUX TEMPS DES FETES ET BELLE ET HEUREUSE ANNEE 2026 !
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Bibliotheque municipale « La Bouquinerie »
21, route des Chutes, Sainte-Lucie-de-Beauregard
(418) 223-3122 poste 5
Horaire
Les mercredis 18h30 a 19h30, les jeudis de 13h a 14h
Mercredi le 3 etle 17 décembre de 15h30 a 16h30
Mercredile 7 et 21 janvier 2025 de 15h30 a 16h30

Votre ﬁzﬁﬁ’m‘ﬁégug Vous souhiaite
De tres Joyeuses Fetes!

[ Services en ligne du Réseau Biblio
Pendant la fermeture de la bibliotheque, vous pouvez télécharger en ligne des romans,
des documentaires, des revues et bien plus encore.
Rendez-vous sur le site du RESEAU BIBLIO CNCA a : reseaubibliocnca.gc.ca

B

Journée internationale des bénévoles le 5 décembre

Le theme de cette année est “Merci d’avoir pris la route du bénévolat”.

Neuf personnes sur dix qui font du bénévolat affirment que leur principale motivation est
le fait de vouloir s’'impliquer dans la communauté.

Merci a tous nos bénévoles qui contribuent au développement de notre collectivité.

Rendez-vous d’automne 2025 du Réseau BIBLIO CNCA

Le 25 octobre dernier a eu lieu le Rendez-vous d’automne annuel du Réseau BIBLIO CNCA
a I'Université Laval a Québec. Le Réseau nous a fait part des nouvelles en vrac et des
nouveautés en animation. Le matin, il y a eu des tables de discussion sur la gestion du
budget, I'accueil des tout-petits et 'esprit d’équipe. En apres-midi, une conférence de Mme
Diane Girouard ayant comme théme “Insuffler du dynamisme a votre biblio” a été
présenté. Le tout a été grandement apprécié par les personnes présentes.

B

[JJ Nouveaux livres de notre collection locale
« Salon Mimi - Tome 1 » roman de France Lorrain
« Dans le secret des voiites - Tome 1 - Le trésor des Augustines » roman de Josée Ouimet
« Dans le secret des votites - Tome 2 — Les chemins inverses » roman de Josée Ouimet
« Dans le secret des volites - Tome 3 — Le temps des trahisons » roman de Josée Ouimet

B

Horaire du temps des fétes et des dimanches

La bibliotheque sera fermée a partir du vendredi 19 décembre et sera de retour avec
I'’horaire régulier mercredi, le 7 janvier 2026.

Nous serons ouverts les dimanches 7 décembre et 18 janvier de 18h30 a 19h30.

N’oubliez pas de téléphoner a la bibliothéque au 223-3122 poste 5 avant de vous
déplacer lorsque qu’il y a tempéte.
Nicole Gautreau, responsable
Gaston Roy, représentant municipal
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Le Coin du Lecteur

Que Noél t'apporte I'espérance
La sagesse! La patience

Nous sommes uniques et nous avons besoin de nous sentir en paix avec la vie quotidienne. En vivant bien ici et
maintenant nous laissons la lumiére briller en nos cceurs car Noél c'est la féte de I'amour inconditionnel. Les
étoiles brillent dans le ciel, ¢a nous apporte la paix, la sagesse et la patience dans les traverses de la vie. C'est
comme le souffle d'un vent doux rempli de la lumiére, de la joie et de la gratitude. C'est le sourire de la vie
maintenant, c'est Noél. Tout chante dans les coeurs. Chaque journée a une valeur inestimable.

La gratitude c'est I'art d'aimer, ¢a change la vie, ¢ca apporte la résilience et nous sommes plus heureux car notre
cerveau devient positif en apprenant a voir le beau et le bon dans chaque situation, ¢a transforme le cerveau.
Nous sommes plus forts et ca améliore tout. C'est un changement durable, c'est une décision qui porte beaucoup
de fruits.

Je crois dans la vie. J'ai une attitude joyeuse qui m'invite a prendre soin de moi en premier avec tendresse. Ca
m'aide a apprécier la nuit et le jour et a accueillir un bonheur profond. Ca donne une
bonne énergie. Merci! Autrefois j'ai eu la chance de regarder les aurores boréales.
Quelle merveille! Mes textes ce sont la vraie Marie-Ange. Si vous me connaissez
autrement, parfois c'est mon petit co6té un peu sombre. Nous en avons tous un mais il
faut toujours mettre I'accent sur la meilleure version de soi pour étre heureux. Choisir
sa route dans le positif, faire tres attention a ce que I'on pense et a ce que l'on dit car
¢ca pourrait se reproduire par la suite dans notre vie. Gratitude, reconnaissance,
résilience, ¢ca va nous aider a voir le beau et le bon dans notre vie. Prendre le temps de
respirer, de réfléchir, attendre le meilleur de la vie, nous en valons la peine....

Nous sommes notre meilleur ami. Attention! Les fréquentations ont des conséquences

sur notre vie et c'est pourquoi il faut en faire un grand ménage si nécessaire dans la

sérénité. Le rire aux éclats reste la meilleure thérapie. Ne nous en privons pas. Si nous

sommes dans la gratitude nous garderons I'espoir. Faire un petit pas a la fois pour
apprendre a s'aimer soi-méme et a garder espoir pour ceux et celles que nous aimons.

S'arréter et prendre le temps de constater la liberté des fleurs a la belle saison de I'été. Comment se libérer des
attentes hypothétiques, des regrets inutiles? C'est en réalisant que nous avons fait de notre mieux. C'est tres bon
de pardonner pour se libérer soi-méme mais nous devons avoir la prudence de ne pas oublier pour ne pas revivre
une situation semblable. Une vie d'amour et de tendresse parfaite ¢a n'existe pas vraiment alors soyons vigilants.
Nous sommes ce que nous sommes alors arrétons de nous excuser d'exister méme si ce n'est pas facile a
s'affirmer.

Le bonheur est comme une belle fleur qui pousse a I'été. Arrétons-nous a reconnaitre le caractére si précieux de
chaque journée. Ce n'est jamais bon de se diminuer pour rendre les autres confortables parce que nous avons
peur de ne pas étre aimés. Gardez I'espoir en aimant la vie telle qu'elle est maintenant. Vivre dans I'énergie de la
vie dans |'étre et la gratitude autant que possible méme si ce n'est pas facile. J'avance a petits pas avec espérance.
Je nous souhaite du bonheur mais surtout la santé, le plus précieux des biens.

Joyeux Noél! Bonne année! Joie!

Je vous aime xxx
Marie-Ange Roulllard autrice, écrivaine
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HORAIRE POUR LE TEMPS DES FETES

MERCREDI 24 DECEMBRE DE:8HA 17 H
JEUDI 25 DECEMBRE DE:11HA 16 H
VENDREDI 26 DECEMBRE DE:9HA20H

MERCREDI 31 DECEMBRE DE : 8 H A19H
JEUDI 1JANVIER DE:11HA 16 H
VENDREDI 2 JANVIER DE:9H A 19H
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Le Beauw Regawrd

Nous vous souhaitons de
Joyeuses Fétes
Remplies damour et de réjouissances !
Et que la Nouvelle Année 2026
vous apporte la santé, du bonheur,
de Charmonie et de la sérénité !
Guylaine et Gaston

Horaire des fétes
Fermé le 24, 25 et 26 décembre 2025
Owvert le 22, 23, 29 et 30 décembre 2025
Fermé le 31 décembre 2025 et 17 et 2 janvier 2026

Massothérapie L Arc-en-Soi
72, rue principale, Sainte-Lucie-de-Beauregard
Tél: (418) 223-3976

Je remercie sincéerement ma fidéle clientéele
qui m’encourage tout au long de I'année.

Qu’un Joyeux Noél et une Nouvelle Année
radieuse et prospére vous apporte bonheur,
santeé et paix ainsi qu’a tous vos proches

Salon Lynda Enr
418-245-3551
Lynda Laverdiére, proj

Le plus beau des cadeaux sont les gens
merveilleux qui touchent nos vies
Puisse ce Noél étre empreint
de paix, de joie et d’amour
Joyeux Noél et Bonne Année !
Pharmacie Isabelle Caron et Myriam Miville-

Godbout
35, rue Principale 361, rue Principale
Saint-Pamphile Ste-Perpétue
418-356-3341 418-359-3388
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Qug la magig dg Nogl vous apporteg Paix, dmour ¢t Pouegur !
e
Qugllg soit 1g d¢gbut d'ung nouvellg anngg plging dg dantg, dg bonhgur

¢t d'harmonig pour vous gt egux qui vous sont chers.

Nous vous rgmercions deg votre collaboration ¢t
de votrg econfianeg qui rgndg possiblg notrg r¢ussite |

ls'¢quipg CARRXPERT Saint-Fabign !
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(p. 32)

1- Enigme logique

Le droit désigne l'ensemble des regles

juridiques officielles ordonnant les

rapports humains.

2- Parmi les choix proposeés, trouvez celui qui correspond a chacune des phrases suivantes :

a- Rép. : Désert

b- Rép. : Homard
c- Rép.: Mois

d- Rép.: Menotes
e- Rép.: Téléphone

3-Trouvez l'astuce. UNIVERS
- supprimé la lettre du milieu------- UNI ERS
- supprimé la premiere et la derniére lettre---- NI ER
- interverti la premiere et la derniére lettre de ce qui reste? RIEN

Rép. : RIEN

4- Corrigez les fautes dans la phrase suivante :
Rép. : Marie et Gertrude visiteront plusieurs musées pendant leur voyage en Europe I'été
prochain.

5- Ecrire les mots de la liste suivante dans la bonne classe de mots :

Nom commun Verbe Adjectif. Adverbe
-achat ......... - crayonner... - polie.......... - jamais........
- acheteur..... - habiter....... - grand......... - rapidement..
- rapidité....... T - simple........ T
- famille........ TR - rapide........ TR
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Plus de 2 tonnes de Iégumes pour I'Atelier agricole en 2025!

Montmagny, le 17 novembre 2025 — Avec une récolte de plus de 2 tonnes de
légumes, obtenue malgré une réduction de 50 % de la superficie cultivée, le jardin
collectif de I'Atelier agricole peut certainement considérer I'été 2025 comme une
année exceptionnelle !

Parmi cette récolte, plus de la moitié a été distribuée a des organismes en
sécurité alimentaire de la région, notamment par I'entremise des frigos partagés.
La présence de I'Atelier agricole sur le marché virtuel La chevre et le chou a aussi
enrichi l'offre en légumes frais et stimulé l'intérét du public. L'Atelier pense
également a I'avenir en implantant une nouvelle parcelle d’asperges et en plantant
plus de 200 caieux d’ail, tout en place pour la saison prochaine.

Ce succes remarquable est le fruit de 'engagement de 19 bénévoles, qui ont
consacré plus de 434 heures au jardin dans une ambiance passionnée et
conviviale. L'Atelier agricole remercie sincerement I'ensemble des participants ainsi
qu'un remerciement spécial a Mme Emma Fontaine, responsable du jardin collectif de
Saint-Paul-de-Montminy, pour son dévouement exemplaire.

Invitation a participer en 2026

L’Atelier agricole invite dés maintenant les citoyennes et citoyens intéressées a
rejoindre le jardin collectif en 2026. Débutants ou passionnés, tous sont les
bienvenus ! Les détails d'inscription seront annoncés au printemps.

Source : Myriam Fortin | Communications | MRC de Montmagny | 418 248-5985 p. 354
Information : Marlene Lagacé | Coordonnatrice de I'Atelier agricole | MRC de Montmagny | 418 241-3772
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Vols et crimes contre la propriété

Toutes les précautions que vous prendrez contribueront a dissuader des personnes mal
intentionnées de s’en prendre a vos biens.

Types de crimes contre la propriété

e \Vols dans lesrésidences;

« \Vols de véhicules;

e Vols dansles commerce;s

o Méfaits (détérioration volontaire du bien d’autrui).
Comment se protéger?

Pour votre résidence:

e Verrouillez vos portes en tout temps.

e Assurez-vous que votre environnement est bien éclairé.

o Veillez a ce que votre domicile soit bien visible.

e Sivousvous absentez, demandez que votre courrier et vos contenants a rebuts
soient ramassés et faites entretenir votre entrée, par exemple, en la faisant déneiger
en saison hivernale. Votre domicile semblera habité.

¢ Installez un systeme de sécurité fiable.

o Rangez la clé intelligente de votre véhicule dans un étui qui freine les fréquences.

o Disposez vos objets de valeur hors de vue.

Pour votre commerce:

e Assurez-vous que les vitrines du commerce sont dégagées.
o Veillez a ce que 'espace de la caisse soit visible de Uextérieur, si possible.
o Danslamesure du possible, gardez les articles d’une grande valeur a proximité de la
caisse et dans des présentoirs fermés a clé.
e Munissez votre batiment d’un systeme de surveillance vidéo avec enregistrement en
tout temps et apposez une affiche pour en informer la clientele.
Vous arrivez a votre résidence et vous constatez qu’une porte ou une fenétre a été forcée.
Voici les bons réflexes a développer.

e N’entrez pas: les voleurs pourraient s’y trouver.
e Allez chez unvoisin et prévenez la police.
o N’essayez jamais d’affronter un cambrioleur; il pourrait étre armé.
e Sivous apercevez le cambrioleur, notez son aspect physique, son habillement et son
moyen de transport.
Avoir sur la série « SQtv — Prévention » de notre chaine YouTube

Quatre conseils pour prévenir le vol de colis
Outils

e Bonvoisin, bon oeil
—Document d’information
- Inventaire des biens
— Liste de vérification

e QOeilde Lynx
—Document d’information
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https://www.youtube.com/watch?v=XhoLIqFlWuA&list=PLBa01dl0-mirk3ahkAElREVs85x6NAQG0
https://www.sq.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2016/11/soyez-vigilant-document-information.pdf
https://www.sq.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2016/11/inventaire-des-biens.pdf
https://www.sq.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2016/11/liste-de-verification.pdf
https://www.sq.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2016/11/depliant-oeil-de-lynx.pdf

Me Gabrielle Lapointe
Derriere la DPJ, une loi pour les enfants et leurs familles

La Loi sur la protection de la jeunesse (LPJ) définit quand et comment I'Etat peut intervenir
pour protéger un enfant. La Directrice de la protection de la jeunesse, communément
appelée la « DPJ », agit au nom de I'Etat et a pour mandat, en vertu de la LPJ, d’intervenir
lorsque la sécurité ou le développement d’'un enfant est compromis.

La sécurité ou le développement d’'un enfant est compromis lorsqu’il risque de se
retrouver ou se retrouve dans I'une ou plusieurs de ces situations :

- Abandon;

- Négligence (sur le plan physique, de la santé ou éducatif);

- Mauvais traitements psychologiques (exposition a la violence verbale, familiale ou
conjugale);

- Abus sexuel;

- Abus physiques (sévices corporels ou méthodes éducatives déraisonnables);

- Troubles de comportements sérieux de I'enfant;

Une fois la compromission constatée, diverses mesures peuvent étre appliquées, selon
la gravité et I'urgence du cas. Un enfant peut étre maintenu dans sa famille auprés de ses
parents ou de I'un ou l'autre de ses parents. Il peut aussi en étre retiré temporairement
ou de fagcon permanente, avec des contacts prévus avec ses parents, sans ou avec
supervision, afin d’assurer sa securité et son bien-étre.

Lorsqu’il existe un risque de tort sérieux imminent pour I'enfant, la DPJ peut intervenir en
demandant des mesures provisoires. Ces mesures sont temporaires et visent a assurer
la protection immédiate de I'enfant. Sauf exception, elles ne peuvent pas durer plus de
60 jours. Par la suite, des mesures de protection peuvent étre adoptées a plus long terme.
Ces mesures peuvent rester en vigueur jusqu’a 12 mois. Une révision doit ensuite étre
effectuée pour s’assurer que les mesures restent adaptées et nécessaires.

Tout au long du processus, un principe fondamental guide les décisions : l'intérét de
'enfant. La LPJ reconnait aussi I'importance du maintien des liens familiaux. Le retrait
d’un enfant n’est jamais la premiére option. La priorité est toujours de soutenir les parents
pour qu’ils puissent remplir leur rble, avec de I'aide au besoin.

Faire face a la DPJ peut étre une épreuve difficile et angoissante pour bien des parents.

Les conseils juridiques et 'accompagnement d’'un avocat peuvent vous permettre de
mieux comprendre la situation qui vous occupe et de défendre les intéréts de votre famille.
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A Noél, nous recevons avec gratitude... pour mieux offrir avec amour.

Un fils nous a été donné... on I'appellera: Merveilleux, Conseiller, Dieu fort, Pére du siécle,
Prince de paix. Esaie 9. 5

Les gens se montrent souvent généreux durant le temps des Fétes. Dans le récit de Noél, tout
le monde avait quelque chose a offrir...

« En se soumettant a Dieu, Marie a accepté de porter le Sauveur (Luc 1.30-38). Ce
faisant, elle a mis sa réputation en jeu afin d’exécuter le plan divin pour sa vie.

o Joseph a offert son amour et sa protection a Marie et a I'enfant (Matthieu 1.18-25).
e Un ange a annoncé la naissance du Messie a des bergers.

e Une multitude d’anges a loué et glorifié Dieu.

e Des bergers ont servi de premiers témoins de la naissance du Sauveur.

o Les mages lui ont offert des cadeaux dignes d’un roi (Matthieu 2.1-11).

De prime abord, ces cadeaux pourraient sembler ne concerner que le premier Noél, mais on
peut en tirer une application. Dieu appelle chaque personne a recevoir la vie éternelle de lui.
Puis a se consacrer a son service et a aimer leur prochain.

Que pourrions-nous offrir aujourd’hui aux gens de notre entourage, qui ont besoin de
protection, d’'amour, de temps ou d’entendre la Bonne Nouvelle de Jésus? |l est nécessaire de
faire de la place a Jésus dans son cceur, dans ses pensées et dans ses actions pour pouvoir
expérimenter son amour.

En recevant la grace de Dieu a travers Jésus, on est inspiré a vivre une vie qui honore Jésus
et a partager cette grace avec les autres, par amour et non par obligation. Quand Jésus vie en
nous, nous devenons motivés a agir par amour, a donner le meilleur de soi-méme, a l'image
du don ultime que Jésus a fait pour I'humanité.

Noél est un temps de célébration de la venue de Jésus (le don de Dieu), mais c'est aussi un
temps pour répondre a ce don en accueillant Jésus dans son cceur... Jésus est décrit comme
le plus grand don de Dieu, venu pour offrir le pardon des péchés, la vie éternelle et la
réconciliation avec Dieu.

Eglise Chrétienne Evangélique
Adresse : 130, Route 204, St-Just
Téléphone : (418) 244-3010
Personne ressource : Jean-Marc Bolduc (418)244-3740
Personne ressource : Michel Ferland (418)249-4601

Site Web: http://www.eglisechretiennestjust.net

Si vous ne possédez pas la Bible et que vous aimeriez la lire, n'hésitez pas
a nous en demander une. Elle vous sera gratuitement envoyée sur simple

demande de votre part.

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%*%*%
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Alain Gilbert
Trappeur professionnel
(418) 245-3574

Membre : FTGQ - ARTCA
Chaudiére-Appalaches UGAF :78
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Depuis 1987, Campo Métal Inc. est un partenaire d’affaires
reconnu pour la qualité et la fiabilité de ses produits.

Cette reconnaissance est le fruit de nos efforts
a répondre aux attentes de nos clients.

Chez Campo Métal Inc., nous avons a cceur la réussite
de tous les mandats qui nous sont confies,
et ce, dans les meilleurs délais.

Spécialisés dans la fabrication de charpentes metalliques,
nous sommes fiers de mettre a votre disposition
le savoir-faire de notre équipe chevronnee.

Que ce soit pour des projets industriels,
commerciaux ou institutionnels Campo Métal Inc.
peut vous aider mieux que quiconque.
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.’Massotﬁerame L Arc-en-Soi G

TROYET 02t 06
Guy Rayer, prop. 4 Ce“__Ms‘

massothérapie, toucher thérapeutique,
relation d’aide

57, ru Principale Esl, Saint-Fabien-de-Panat GOR 2,0

Propriétaire Guylaine lachance N.D. 1439
Membre de Cordre des Naturothérapeutes
Gaston Therrien N.D.

i

72, rue Principale

Sainte-Lucie-de-Beauregard, QC
GOR 3LO HORAIRE
Lundi au jeudi : 8:30 - 16:30
Sur rendez-vous seulement : 223-3976 Vendredi : 8:30 - 12:00
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458, Principale, Saint-Pamphile 418 356-3350 — www.clsports.ca
Service — Vente — Pieces — Vétements — Accessoires

LUNDI au VENDREDI : 9h a 17h. Ouvert le SAMEDI : 9h a midi

-
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Nos ANNONCEURS

Ils se trouvent dans un village prés de chez-vous...

Alimentation
Le Bistreau d’érable ........ccccccoevrevriennnn. p. A-1
Cake & Cupcake par EG.........ccccoevuennene p. A-6
Dépanneur du Pied de la Céte ................ p. A-7
Marché Sainte-LUucCie .......ccccevverervrernnns p. A-1
Assurance
Promutuel ..., p. A-6
Beauté et santé
Auris Serge Dejond .........ccoceeiiiiieienns p. A-6
Centre chiropratique André-C.Paris ....... p. A-2
Esthétique Electrolyse Nicole Fortin ......p. A-4
Massothérapie L'Arc-en-Soi ................. p. A-5
Pharmacie Saint-Fabien ............cc.......... p. A-1
Pharmacie Saint-Pamphile .................... p. A-5
Salon Lynda ....cccceoveveeieiivrcececeee p. A-2
Bois
Sciage Jérdme Sauvageau ..........c..ccoveeene p. A-1
Nicolas & Cie ....coooveeiiiiiiiiiiee, p. A-1
Carrosserie
CarrXPert .ooveeeeeeseeseee e p. A-4
Débosselage Joél Vaillancourt ............... p. A-4

Construction et rénovation

LG SOIUtIONS......oovverrcieece e p. A-4

Marty — Location d’outils ............cccuc..e. p. A-7

Paul & 1sa SUr MESUre .......c.cccevereeriennns p. A-7

Prodécor S.V. ...ccceceveveiesese s p. A-4

Sciage Jérbme Sauvageau ..........c..co.c..... p. A-1
Député

Bernard GENEreUX ......ccovevvverveereriarennnn, p. A-1
Droit

Lucie Lachance ........ccccocvevevneneninennn. p. A-5
Electroménagers

Marty — Réparation..........cc.ccoeeererieennen, p. A-7

Tarifs de publication :

1 page : 150$/année; %2 page : 100$/année;

Le Beauw Regawrd

Y4 page : 60$ / année;

Essence

Dépanneur du Pied de la Céte ............... p. A-7

Marché Sainte-Lucie..........ccccoevvvrvrnrnne. p. A-1
Immobilier

Jessy BElanger .......cccocevvviveiiinneiisinns p. A-4
Livraison

Marché Ste-LUCIE ......cceovvervvvririrninenns p. A-1

Pharmacie Saint-Pamphile .................... p. A-5
Mécanique

Garage ROYEr ......ccovvveveeireceee e p. A-5
Métal ouvré

Campo Métal .......cccoevvviceec e, p. A-3
Meubles

Gagnon Meubles ..., p. A-2

Paul & 15a SUr mesure ........cccoceeevreennen. p. A-7
Nettoyage

Maxime GUIMONt .........ccoceeveiereniienins p. A-1
Quincaillerie

Home Hardware ...........ccocevvieninciennns p. A-7

Quincaillerie M-A.S ..o p. A-5
Remorquage

Gilles Nicolas ..o, p. A-2
Recyclage

Gilles Nicolas .......ccccoevvveneniiiiniee, p. A-2
Restaurant

Le Bistreau d’érable ........c..ccoveveiviennnns p. A-1
Services

L’ABC des Hauts PlateauX..............c...... p. A-1

AQDR ...ttt p. A-6

CARE. p. A-6

Centre d’Entraide Familiale.................... p. A-5

Alain Gilbert, trappeur..........cccceverennne p. A-2
Sports

CL SPOILS .ooveeiieieiie e p. A-7
Vétements et accessoires

Cordonnerie Richard ..........ccccoceveerennn p. A-4

Carte d’affaire : 20$/ année.
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Décembre 2023

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
Bacs ver? et ble!n 1 2 Bac bleu 3 O 5 6
Au chemin le soir REUNION 19030 FRIPERIE BIBLIOTHEQUE 4 AGED’0R18h30
de la date indiquée Conseil municipal 12h30 a 13h30 15h30 4 16h30 et BIBLIOTHEQUE Charlemagne
pour cueillette le ACIVIESPHYSIQUES 18h30 a 19h30 13ha 14h REUNION 19h
lendemain. 5&1]3 ﬁm Festival Sportif
légh Gym:ase Salle du conseil
7 Bac vert 8 9 10 ( 11 12 13
MESSE 10h30 s BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 S NoE
MESSE 10h. TIMULACTION 18h30 3 19h30 BIBLIOTHEQUE GED’OR OUPER NOEL
a Lac-Frontiére %ha15h 13ha 14h Charlemagne Ecole, 17h30
Eglise (Otel) Gymnase Voir p. 28
BIBLIOTHEQUE DANSE EN LIGNE
18h30 a 19h30 18h, Gymnase
14 15 16 Bac bleu 17 18 ® 20
MESSE 10h30 FRIPERIE BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 FETE DE NOEL
A Sainte-Lucie 12h30 & 13h30 15h30 2 16h30 et 13ha 14h Charlemagne Gymnase, 13h
Eglise DANSE EN LIGNE 18h30 a 19h30 Voir p. 29
18h, Gymnase
Hiver 21 22 23 241 BacbrunNoél 25 26 )27
MESSE 10h30 BUREAUMUN fermé BUREAUMUNL fermé BUREAUMUNE fermé
s Qs MESSE NOEL 19h -
a Saint-Just Ra/cles A MESSE NOEL 9h
T a Sainte-Lucie N e
Eglise MESSE20h30 a Lac-Fronticre
a Saint-Fabien
MESSE NOEL 21h
a Saint-Just
28 29 Bac bleu 30 31 SALLE COND. . Nouvelle lune
MESSE 10h30 BUREAUMUNL fermé BUREAUMUNI fermé BUREAUMUNI fermé PHYSIQUE Premier quartier
Saint-Fabien MESSEDEL’AN 9h Sur demande au . q
Eglise a Lac-Frontiére 223-3122 Pleine lune
ou 223-3305.

Dermier quartier

* * 7 g
ey L TR P ke x kg Lo T -~ Janvier 2028
A ) * i 2 * *
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
Jour del’an 1 2 O 3
BUREAUMUNI fermé BUREAUMUNI fermé
MESSEDEL’AN 10h30
Saint-Fabien
Eglise
Les rois 4 Bac vert 5 Epiphanie 6 7 8 9 ( 10
MESSE 10h30 BUREAUMUNI fermé DANSE EN LIGNE BIBLIOTHEQUE ||  BUREAUMUNE fermé AGED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
a Lac-Frontiére REUNION 19h30 18h, Gymnase 15h30 4 16h30 et BIBLIOTHEQUE Charlemagne 19h 4 22h
Eglise (Otel) Conseil municipal 18h30 & 19h30 13ha 14h Gymnase
11 12 13 Bac bleu 14 15 16 17
al\élflsnstlzll?llllglg FRIPERIE ﬁ’gﬁggTHEQUE BUREAUMUNIL fermé AGED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
Eglise 12h30 a 13h30 a 19h30 BIBLIOTHEQUE Charlemagne 19h a 22h
TOASTSETCAFE 8h DANSE EN LIGNE 13ha 14h Gymnase
Salle communataire 18h, Gymnase
Voir p. 31
@ 19 20 21 | Bacbrun22 i 23 24
. MESSE 10h30 DANSE EN LIGNE BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’OR18h30 SAMEDI SOCIAL
4 Saint-Just Eglise 18h, Gymnase 15h30 4 16h30 et 13ha 14h Charlemagne 19h a 22h
TossTsETCArt: 8h 18h30 4 19h30 G
BIBLIOTHEQUE ymnase
18h30 a 19h30
)25 26 27 Bac bleu 28 29 30 31
MESSE 10h30 FRIPERIE BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE AGED’0OR18h30
Saint-Fabien 12h30 & 13h30 18h30 4 19h30 13h 14h Charlemagre
TOASISETCARE S DANSE EN LIGNE
Salle communauttaire 18h, Gymnase

Vous désirez faire paraitre un évenement au calendrier : 223-3305 ou m-enfin@sogetel.net avant le 15 du mois...






